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RESISTINDO NA BOCA DA NOITE
UM GOSTO DE SOL

Bendito seja 2021! Bem vindo sejam as novas familias que chegam em
nossa comunidade escolar! Bem vindas sejam as novas professoras, auxilia-
res e funciondrias que conosco embarcam para a construgdo de nosso sonho
coletivo. No ano passado parece que realmente o céu desabou sobre nossas
cabecas, ndo fosse o entrelacar de nossos bragos para dividir e suportar o
novo fardo, teriamos sucumbido. Nossa resiliéncia, paciéncia e solidariedade
foram colocadas a prova. O corpo docente teve de se desdobrar para conse-
guir, através dos zeros e “ums” da internet, continuar a desenvolver nossa tdo
bela e potente pedagogia. Fomos privados de nossas calorosas celebracdes e
das constantes trocas humanas. As familias receberam o desafio de
construirem novas rotinas e novas formas de cuidar. Nossas criangas e jovens
foram distanciados do contato cotidiano com outros de sua idade, algo tdo
importante para o desenvolvimento e aprendizagem, bem como foram
empurrados para um mundo carregado de incertezas e disputas.

Com o espaco tempo aparentemente distorcido pela velocidade e
intensidade dos acontecimentos, estamos ainda aprendendo a lidar com o
tdo anunciado "novo normal". Se hd pouco mais de cem anos a humanidade
teve de enfrentar os desdobramentos da gripe espanhola, hoje mais uma vez
nds, seres humanos que habitam a Terra, somos impelidos & refletirmos sobre
os impactos de nossas agdes e, principalmente, sobre as respostas que temos
de elaborar. Nesse novo ano letivo que se inicia, muitas belezas e desafios
despontam no horizonte. Acompanharemos a primeira turma de 12° ano
concluir sua jornada em nossa escola, teremos de organizar as finangas (algo
que ja vem sendo muito bem feito) para a concretizacdo do nosso Centro
Cultural Poliesportivo e manuten¢do do andamento de nossas atividades,
serdo 3 teatros a serem apresentados, lancaremos mado de nossa criatividade
para continuarmos a fazer brotar os frutos do trabalho coletivo e, mais uma
vez, teremos de ser resilientes. Que estejamos atentos(as) e fortes para um
ano letivo recheado de atividades, aprendizagens e superacdes. Cultivando
juntos o terreno para o tdo aguardado retorno do Sol como costumdvamos
saborear naqueles fins de tarde a beira do rio.

José Anténio Soares Junior, Professor de Biologia e Tutor do 12° ano

CONSTRUINDO JUNTOS
O QUINTAL DOS GNOMOS

Em passeios pela nossa escola com nossos pequeninos, encontramos
alguns pequenos presentes deixados para nds, ouvimos ruidos e alguns
cantinhos suspeitos. Também reentrancias nos troncos e pedras especiais.
Estamos certos de que sdo os gnomos das florestas!

Eles sdo tdo queridos por nos que resolvemos reunir esforcos para
dar-lhes uma morada definitiva em nossa escola. Um ambiente especial
em que nossas criancas pequenas poderdo sonhar e ganhar com isso, um
novo quintal.

O ambiente € para os menores em seu processo educativo tal como sdo
cadernos e gizes para os mais velhos. A qualidade do espaco mobiliza o
ambiente interior da crianca. Para a Pedagogia Waldorf a estética estd
muito além do conforto visual, ela contribui para o processo formativo,
atuando inclusive ao nivel fisico-fisioldgico. Além disso, os detalhes que
passam despercebidos pelos adultos podem vir a ser um universo sob o
olhar da crianca. Vocé ja teve, como adulto, a oportunidade de revisitar um

lugar, um espaco que brincava quando pequeno? Percebeu e sentiu
uma diferenca? A sua no¢do de grandeza ou pequenez mudou?
Assim sdo com as criangas. Elas estdo genuinamente entregues ao
ambiente e amorosamente confiantes em nossa condug¢do. Elas
recebem como sendo bom todo o mundo que lhes é apresentado.
Facamos entdo deste enlace espiritual uma reliquia para nossa
atuacdo como educadores.

Assim, gostariamos de convidar a comunidade para juntos
oferecermos aos gnomos e as criangas este novo espaco. Um espago
que agregue natureza, fantasia, desafios, brincadeiras e descobertas.
Um lugar que possa nutrir as criangas em corpo, alma e espirito. Para
isso, precisamos de forca de trabalho, doa¢es e muita inspiragdo.

Procure qualquer professora da Educagdo Infantil para saber mais
como contribuir!

Marcela Meng e Danielle Almeida,
Professoras da Educagdo Infantil



0 DESPERTAR PARA O 2° SETENIO

Nem sempre o findar de um ciclo é claro para os pais. Os dentes de leite
caem, a autonomia aumenta, os interesses mudam, o mundo das letras se
apresenta. SGo muitos os sinais de prontiddo a perceber em nossos filhos, que
por vezes ndo queremos ver crescer. Mas chegada a hora do desabrochar, o
caminho se faz, em sonhos ou desenhos, e ndo ha duvidas: ha que se celebrar!
E foi assim em 25 de janeiro deste ano, ainda sob as restricoes indesejadas da
pandemia, mas com a magia contagiante do ritual que se seguiria. O tempo
amanheceu claro e logo a chuva veio trazer frescor ao verdo. Ainda era manha
de férias para a maioria dos alunos da Novalis, mas 29 deles estavam
especialmente ansiosos, porque havia chegado o dia da passagem do arco
para o primeiro ano. Sob a musica suave das cordas e na companhia das
familias, as criangas foram recebidas pelas queridas Jardineiras no saldo.

E eis que chega o momento mais aguardado: a Professora Caren se
apresenta com uma linda histéria de um grande pdssaro dourado, com longas
asas, das quais pingava pd de ouro, deixando rastros de luz. Vendo crescer sua
ninhada, este pdssaro ouviu o chamado de novos filhotes e, seguindo a
procura, soube que os encontraria em um campo verdejante, sob a sombra de
uma drvore frondosa. Atrds do arco florido, repleto de gérberas colocadas
pelas mades no dia anterior, a Professora fez o convite aqueles pequenos para

LINHA: MOVIMENTO E FORCA

Na Pedagogia Waldorf, a proposta de Steiner é que a crianca encon-
tre a personalidade da linha como expressdo, energia e movimento.
Sendo assim, a linha é introduzida desde o primeiro ano escolar com o
desenho de forma, onde ela se apresenta com suas formas bdsicas
(retas e curvas) e ela se mostra com forca e movimento, mas ainda
livre da figuracdo. Esse caminho da linha na sua esséncia, vem até o
quinto ano escolar, onde se transforma em geometria a mao livre e em
perspectiva e desenho de observa¢do, no sétimo ano.

Alinha é dindmica, sua forca esta no movimento e esse movimento
nos mostra uma dire¢do. Ela pode se expressar com retas e curvas e
quando isso acontece, podem se expressar espontaneamente em
infinitas combinacoes.

No ensino médio, podemos trabalhar mais profundamente a essén-
cia da linha e avancarmos para o ambiente e a figuracdo, com mais

foto: Carla Raiter

atravessar o arco e dar o primeiro passo da jornada do Ensino Fundamental.

Uma a uma, as criang¢as foram passando. Algumas com calma, outras com
pressa. Com passos leves, titubeantes. Com passos fortes, decididos. Com
uma pequena ajuda dos pais. Sem se demorar. Algumas com longas despedi-
das das Jardineiras, companheiras de tantas manhds e tardes, outras
curiosas pela nova Professora. Cada uma a sua maneira e com seu brilho, ao
som de “Delicada Semente”, que ainda hoje cantarolamos.

E se as mdscaras taparam nossos sorrisos, enormes e paralisados, ndo
impediram nossos olhos de marejarem, nossas almas de sonhar e nossos
corages, transbordarem de alegria.

Finalmente, com pais jd sem lengos para tantas ldgrimas, a Professora
Caren levou, de mdos dadas, cada um dos seus novos filhotes para a sala
delicadamente montada no corredor e contou que a histéria dos pdssaros
ainda continuard. Balangando os tsurus que ganharam, nds os recebemos de
volta, a espera dos préximos voos.

Nossas boas vindas as sementinhas que despertaram para o segundo
seténio!

Gerogia Carla Chinalia, méae do Gael do 1° ano
e do Benicio do Jardim

énfase nessa ultima. Entdo, quando comecamos a conhecer o ambiente,
determina-se um sentido de peso (parte inferior), leveza (parte superi-
or) e texturas (podem representar a dgua calma ou turbulenta, o dspero
e macio, o brilho e vegetacdes) que trabalham expressivamente nos
elementos pldsticos. Por fim, a figuracdo! Ela nasce depois desse caute-
loso caminhar entre a esséncia, passeia pelo ambiente e sai do abstrato,
para uma arte figurativa.
Essa linha de contorno na figuracdo tem em si o julgamento do certo
e errado, tem a qualidade do movimento, do pensar, é mais acordada...
Portanto, explorar as linhas profundamente, é um grande desafio
para 0s nossos jovens e com certeza, um caminho que ndo pdra na
escola, mas segue por toda a vida.
Renata Kalil, Professora de Artes do Ensino Médio



ESPERANCAR E SONHAR

Tenho dentro de casa um menino de 8 anos, meu filho Jodo, que tanto
me ensina. Garoto doce, sonhador e intenso. Faz de correntinhas, elos!

Durante toda a pandemia ele me viu trabalhar no Conselho de
Familias e, consequentemente, participou das acdes fraternas que
realizamos em 2020. A ultima, particularmente, mexeu demais com
ele. Vendemos pizzas em prol do projeto do nosso tdo sonhado
"Gindsio Cultural". Ele me acompanhou em um dos dias de entrega e
quis saber de todos os detalhes: o por que estdvamos vendendo as
pizzas, quanto iria custar a constru¢do, como iriamos conseguir o
dinheiro...

Na volta ele entrou no carro e disse que também queria ajudar,
queria vender pulseirinhas feitas com o croché de dedo aprendido na
escola. Disse a ele que era final de ano e que no inicio 2021 poderiamos
pensar nisso.

Pois o réveillon passou e decidido veio a mim. Comecou a fazer
pulseirinhas e a vendé-las, tudo com muito entusiasmo e alegria.
Acordava e produzia mais e mais correntinhas... vendeu para os famili-
ares, no prédio, para 0s amigos que encontrava, na porta da casa de
sua avo e ainda quer montar uma barraquinha em frente a escola
(ainda ndo fizemos isso, por causa do momento que vivemos) e diz a
todos que € para sua escola.

Jodo que tanto gosta de jogar bola, vive fazendo teatro para nos
apresentar, que adora ver os festejos da nossa Festa de Sdo Jodo, que
aprecia musica, livros e arte; ele é sensivel e vem me mostrar como é
sonhar ativamente. Talvez dentro de sua cabecinha ele nem tenha ideia
o quando vai aproveitar esse espaco, 0 quanto serd realizado ali, mas a
forca de fazer parte da nossa comunidade ja estd plantada em seu
coracdo.

Até o momento arrecadou R$130,00 e ja tem mais de 110 pulsei-
rinhas prontas para vender. Me perguntou esses dias:

- Mde, esse dinheiro vai ajudar?
- O que vocé acha, Jodo? - perguntei de volta.
- Toda ajuda é bem-vinda, né, mde?

Fabiane Camargo, mde de Jodo do 2° ano e Clara do Jardim

Somente frio, siléncio e escuriddo.
Eu ouvi dizer que um dia terd luz , calor e também som
S6 eu vou esperar que algum dia eles vdo voltar |

SOMENTE UM SONHO |

A escuriddo caminha sozinha |
0 que adianta ser escuriddo? Il
Ndo tem luz, calor e nem som Il

Eu espero que isso aconte¢a /|
Se ndo eu paro de sonhar [

Ana Claudia Raymundo, aluna do 9° ano [
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A ALMA HUMANA HOJE

Alma do intelecto e alma da sensacdo

A alma do homem. Este é um assunto que intimida, ja ao ser menciona-
do, e trata-se do meu caso, neste exato momento. Mas a ocasido pede e a
Antroposofia existe para oferecer ajuda nessa hora. Entdo mdos a obra.

Alma, segundo a Antroposofia, ndo se restringe ao individuo; a humani-
dade, assim como os individuos humanos, tem uma alma. A alma também
ndo é algo que permanece imutdvel; ela evolui conforme passa o tempo -
para a humanidade como um todo e para cada individuo. Num certo
sentido a alma da humanidade muda ao longo do tempo e as almas dos
individuos mudam com ela. E como se a alma da humanidade e dos
individuos confluissem, assumindo certas caracteristicas e adquirindo
certas capacidades, conforme passa o tempo histdrico e conforme passa o
tempo biogrdfico de cada individuo. Nesse sentido, é possivel acompanhar
tais mudangas, tanto no tempo histdrico, quanto no tempo biogrdfico. Em
resumo, a alma ndo é sempre a mesma, ao longo do tempo, e 0 que é
considerado bom para um periodo, ndo o sera para outro.

A humanidade estd na alma da consciéncia, desde 1413. Antes estava
na alma do intelecto, de 750 A.C. até 1413. Os periodos da alma do intelecto
e da alma da consciéncia, nos individuos humanos, correspondem aos 28 a
35 anos, para a alma do intelecto, e aos 35 a 42 anos, para a alma da
consciéncia. Excederia o espaco desse texto, entrar em detalhes sobre as
caracteristicas e capacidades tipicas de cada época. Ater-nos-emos a
enfatizar, novamente, que o que é bom para um periodo ndo o serd para
outro. E aqui tocamos em mais um tema intimidador: O mal. E, neste tema,
a Antroposofia também nos oferece ajuda. O mal, como disse Rudolf
Steiner certa vez, é o bem no lugar errado; como se imagindssemos um
excelente afinador de piano que se dispusesse, sem prévio aviso, a ser
solista em um concerto. O afinador, como afinador é bom; como concertis-
ta, poderia ser um desastre. 1sso vale para um adulto de 35 a 42 anos que
continuasse a se comportar como alguém de 28 a 35. E vale também para
a humanidade atual que continuasse a se comportar como se ainda vivesse
antes de 1413.

Pois bem, a maior parte dos nossos sistemas juridico, politico e
econdémico remonta a alma do intelecto, ao direito juridico romano, a
religio catolica romana, as formas de organizar as pessoas socialmente. A
alma da consciéncia pede a participacdo consciente de cada ser humano,
na busca de solugdes, a partir do mundo espiritual. Se continuarmos a
utilizar os meios da alma do intelecto para viver na alma da consciéncia, o
caos sera cada vez maior. 1sso inclui o sistema politico e seus conchavos e
jogos de poder. O multilateralismo baseado na “realpolitik”, no blefe e no
jogo de interesses. Os sistemas de gestdo social, baseados em conceitos
abstratos e automadticos. Vivemos um momento da humanidade em que
essas afirmacdes sobre a alma da consciéncia, feitas por Rudolf Steiner ha
mais de 100 anos, fazem cada vez mais sentido.

Sylvio F. D. Aranha, pelo Ramo Novalis

ESCOLA DE PAIS
PASCOA, UM CONVITE A
METAMORFOSES FORTALECEDORAS

DIA 25 DE MARCO, AS 19H
LIVE NO YOUTUBE DA ESCOLA WALDORF NOVALIS

Eu acordava no domingo, alguns pezinhos estavam espalhados
pela casa. Numa alegria infantil, os seguia até encontrar o ovo. Comia
até me lambuzar. Assim, foram as cores da minha infdncia. Na minha
adolescéncia, comecei a entender que estdvamos comemorando a
ressurreicdo de Cristo, o que ainda era obscuro para mim. Como adulta,
essa passagem passou a simbolizar a possibilidade de nascermos para
uma vida espiritual a cada ano.

Quando cheguei na escola, como mae, minha alma ficou aquecida.
Numa palestra sobre as festas cristds, os novos conhecimentos sobre a
Pdscoa se mesclaram com as pequenas pecas da minha estrada,
trazendo cor e beleza exuberantes para esse periodo.

A Pdscoa, como morte e renascimento, passou a ndo ser somente
um dia com ovos, ou um dia para lembrar a ressurreicdo, mas um
periodo, desde a Semana Santa ao domingo de Pdscoa, onde podemos
nos conectar as forcas de morte e vida, uma passagem fortalecedora,
guardada pelo arcanjo Rafael.

Nesse tempo de tantos desafios, a Pdscoa, como metamorfose estd
mais viva do que nunca em nos.

Nesse sentido, a Escola de Pais, convida toda a comunidade para um
encontro sobre o Periodo da Pdscoa, com professora Helena Ferreira da
Cunha e o professor Sylvio Duarte Aranha.

Pdscoa, que metamorfose estamos sendo convidados a viver como
individuos, como comunidade? Como a lagarta, que se coloca no casulo
para viver uma profunda transformagdo, assim também vivemos o
tltimo ano com incertezas, duvidas e mudancas inesperadas. Nesse
desconhecido, viemos nos adaptando, sem saber quando ou como
surgird a borboleta, mas, carregando um Uunico presente, a certeza,
alicercada na intui¢do, de que uma bela borboleta nascera.

Bianca Rossi Rodrigues, pela Escola de Pais

Sobre os facilitadores: Helena Ferreira da Cunha, Professora de
Religiosidade e Tutora do 110 ano da Escola Novalis e Sylvio Duarte
Aranha, Professor de Religiosidade e Lingua Materna da Escola Novalis
e Coordenador do Ramo Novalis

ASSEMBLEIA DA )
ASSOCIACAO PEDAGOGICA NOVALIS

DIA 13 E 20 DE MARCO, AS 8H
PLATAFORMA ZOOM

Nos dias 13 e 20 de marco estaremos juntos para eleger dois novos
grupos que seguirdo pelos proximos dois anos, zelando pela APN e
também pela nossa escola. Esses dois grupos s@o a Diretoria, formada
por 04 membros e o Conselho Deliberativo Fiscal, formado por 5 até 35
membros.

A escolha dessas pessoas dar-se-d por um processo muito bonito
conhecido como Elei¢do Sociocrdtica, e, para que as pessoas da
comunidade escolar (e de fora dela) possam participar, é necessdrio
associar-se a APN.

Se vocé ainda ndo é associado, é um 6timo momento para isso,
iniciando dessa forma, uma relacdo mais proxima com a escola, com a
APN e com a Antroposofia.

Procure pela administracdo da escola (administracao@nova-
lis.org.br) ou por algum membro da diretoria, caso tenha duvidas.

Esperamos cada um de vocés nesse chamado tdo fraterno que nos
molda como comunidade

Marilia Camargo, Diretora Secretdria da APN
Contato: diretoria@novalis.org.br




“Meus pensamentos voam até a escola:
I meu corpo é formado

para a correta atividade,

Id minha alma é educada

para a correta forca da vida,

I meu espirito é despertado

para a correta esséncia do ser humano!

Rudolf Steiner

Associagdo Pedagdgica Novalis
Pensamento para o periodo de
25/01/2021 a 03/04/2021

foto: Saint Hedwig’s Cathedral, Berlin, Germany

SUGESTAO DE LEITURA

ESCOLA DO ALTRUISMO: ESCOLA DO
UM IMPULSO PARA O FUTURO '

UM IMPULSD PAAA O FUTURD

Daniel Burkhard

Neste livro o autor apresenta o conceito “o pensar do cora¢do”. Este
pensar se encontra na linha de evolu¢do do ser humano e é o préximo
estdgio a ser conquistado para dar forma a humanidade do futuro

ATENCAO: Nesta fase de isolamento social,
os livros estdo com a Juliana Cruz. Pedidos e entregas podem ser
combinados diretamente com ela pelo telefone: (19) 99608-7275
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Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da
Escola Waldorf Novalis com objetivo de promover informacées e
agdes que acontecem na escola. Sua edicdo e distribuicdo sdo de total
responsabilidade da equipe. F: 19 3402 2761
Nossa Equipe: Fabiane Camargo, Prof. José Antonio Soares Ir, Rua Otilia Teodoro, 171
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