0 SAO JOAO SAGRADO

Esse mastro fincado no chéo-
. Escuro, firme e soberano
Esse mastro fincado apesar de tudo,;: -
Apesar da reclusdo.
Apesar da dor do planeta.
Esse mastro que
Leva meu olhar -
‘Até’bem Id em cima
Ao azul do céu!
Leva flores
o - E todas as cores!
E ld estd o olhar!
O olhar ao encontro
d'Outro olhar,
' Sério, instigante...
Ora do menino que aponta
Ora do arcanjo que a tudo vé.
Viva Sao-Jodo!

Viva Xangé menino! Viva John, Jean, Evan,-Giovanni, Hans,
Juan, Hovhannes, lan, loan, loane, lvan, Iven, Ifan, Jack,
Jackson, Jan, Jane, Janez, Jhon, Joan, Johan/Johann, Johanan,

Johannes, Jonne, Jovan, Juhani, Sedn, Eoin, Shane, Sion, Yahya,

Yohannes...

Foto: Pablo Pacheco
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XANGO MENINO .
Por ocasido do més de junho quando se festeja Xangd, o orixd que

* parece ser quem ntais possui sincretizagées com os santos catdlicos,

entre alas com Sdo Jodo Batista, Sdo Pedro e com Sdo Jerdnimo. A
figura de Xangé Menino na Umbanda, prdprio do rito Sagrado do

; _Batis‘mo, em especial evocacdo na ceriménia de 24 de junho; sincreti-
" za-se na figura adulta de S@o Jodo Batista - Xangd Guerreiro; dos

golpes precisos e prestos de machado, que desdobram-se sobre
icones cristdos na figura de uma crianca apontando para o "Agnus
Dei” ou Cordeiro de Deus.

A relevéncia do papel de Sdo Jodo Batista reside no foto de ter 5|do
o “precursor” de Cristo ou da vida priblica de Jesus, ele é assim, um

dos elos de ligacdo entre o Antigo e o Novo Testamento.

- Xang6 €, entdo, revestido na f|gura de Jodo Batista como precursor

. de Cristo.

A vaidade, o orgulho, ou até mesmo a soberba, jamais estiveram
presentes em Sdo Jodo. Apontava em direcdo ao unico -caminho,
demonstranda o Rumo Certo, ao exclamar: “Eis o cordeiro de Deus,
que tira o pecado do mundo... tornai retas Tuas veredas'. Neste

_ contexto a imagem de Xangd Menino apontando para o céu pode ser

interpretada como aquele que aponta para as intervencdes
necessdrias a nossa mudanca de vida, sentido teoldgico do batismo.
O Batismo.é um antncio ao mundo, de que seremos mserldos numa
nova vida dedicada a servir ao préximo.

Talvez esta seja a raiz para a fundamentagdo de um smcretlsmo .
batismal Umbandista irrefutdvel a qualquer discordancia sincrética: o
batismo por exceléncia se dd na figura de Xang6 Menino.

SAO JOAO - XANGO - DANHIMITE

O povo Xavante reverencia o- DANHIMITE. O Danhimite estd na
dgua, nos ventos, nos animais, nas drvores, nas raizes, nas-pedras, no
céu, nas estrelas, no sol, na lua, enfim, na natureza. O povo Xavante .
busca a sua forga espiritual e fisica na natureza. A velocidade de um
animal pode ser transmitida para o homem, mas o homem tem que
acreditar na velocidade do animal. A forca de um vento pode ser
direcionada, mas o homem tem que acreditar que pode direcionar o
vento. O homem pode ter muita caca, mas tem que acreditar que vai
ter muita caca. O homem tem que acreditar no DANHIMITE e pedir o
apoio dele na caca, na transmissd@o do dom animal, de manusear a
forca da natureza. O homem tem que estar perfeito espiritualmente
para receber apoio do Danhimite, e ele auxilia os homens que buscam .
a perfei¢do da natureza. Tudo que se toca é visto pelo Danhimite. Ele
dd a béngdo para comer, para sonhar, para cantar, para correr, para
cacar e tudo mais. NGo se pode ver DANHIMITE, pois ele estd na
natureza e nds acreditamos nele e invocamos o seu apoio quando
necessitamos. A natureza se manifesta de maneira. que Danhimite
deve caminhar. Assim sabe o Xavante.

Eduardo Américo, Professor do 1° ano



ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO
NO ENSINO A DISTANCIA

“A nossa mais elevada tarefa
é de formar seres humanos livres
capazes de dar sentido e diregdo em suas vidas.”
Rudolf Steiner.

Nesse momento de pandemia a educacdo encontra um desafio a ser
superado: como auxiliar a distdncia os alunos com dificuldades escolares? O
Nucleo de Apoio Terapéutico-Pedagdgico da Escola Waldorf Novalis, desde o
inicio da quarentena, tem estudado as possibilidades de intervencdes a
distancia, com o intuito de auxiliar os alunos que em sala jd recebem apoio.

As Acompanhantes Terapeutas (ATs), através de reunides virtuais
quinzenais, compartilham ideias e intervencdes que vém sendo realiza-
das semanalmente para os alunos com dificuldades e que sdo devida-
mente acompanhadas e apoiadas pela Psicéloga Escolar, Natalia Bottu-
ra. As ATs também recebem todo apoio dos professores de classe e de
matéria, que tém desempenhado lindos trabalhos e materiais para que
os alunos continuem tendo acesso a educacdo. Diante de todo esforco,
trabalho e dedicagdo, desafios vém sendo superados dia apds dia, junto
com os professores, alunos e familiares.

O Nucleo de Apoio Terapéutico-Pedagdgico é composto por oito
acompanhantes, sendo elas: Marina Lipparelli do maternal; Inés Correr
do 1° ano; Camila Pavan do 2° ano; Monique Guindo do 3° ano; Iraci Leal
do 5° ano; Gabriela Tiveron do 6° ano; Andrezza Ramos do 8° ano e
Gabriela Viccino do 9° ano.

Cada uma delas vem desempenhando intervencdes e estratégias
especificas que atendem & necessidade de cada estudante em particu-
lar. Diante disso, as atividades realizadas envolvem: tarefas adaptadas,
encontros individuais através do Zoom ou Google Meet, preparacdo de
materiais e quites para entrega as familias, cria¢do de video explicativo
sobre determinada atividade e orientacdo as familias.

A funcdo das acompanhantes ndo é “encaixar” o aluno dentro dos
esquemas da sala de aula, dos contetidos dados a turma, mas olhar para
a individualidade, respeitando-a, e fazer com que o aluno seja capaz de
vivenciar aquilo que é mais verdadeiro dentro do seu proprio ser. Dessa
forma, buscamos enxergar o fenémeno da forma como ele é, possibili-
tando assim, através do nosso trabalho, que o aluno encontre o
equilibrio dentro de si mesmo.

Muitas vezes, fazer o “pequeno”, como uma simples liga¢do ou uma
simples pergunta da acompanhante, representa uma grandiosidade
para o estudante, que pode ser notada mesmo com a distdncia, através
de seus relatos e desempenho. Sem duvida, receber o reconhecimento e
amor deles nos enche de alegria, e é o que nos fortalece para continuar
fazendo o nosso trabalho com muito amor e dedicagdo.

Monique Gorga Guindo, Acompanhante Terapéutica do 3° ano

SOBRE ENTREGA (D)E AMOR...

Nos dias 2 a 9 de junho as professoras e auxiliares do Mater-
nal e do Jardim reuniram-se em nossa escola, revezando e
tomando os devidos cuidados, para preparar lindos kits que
foram entregues as criangas. O intuito desses kits foi levar um
pouquinho do calor de cada sala para dentro dos lares, deixando
este momento mais leve e harmonioso.

O contetido do kit foi dividido em trés semanas: no kit
referente a primeira semana, havia os cereais que consumimos
em sala, separados em saquinhos indicando o dia da semana
referente aquele cereal, assim como trés chdas; o kit da segunda
semana continha sementes de cosmos e girassol, uma linda
gravura da Madona, e preciosos presentes preparados pelas
professoras e auxiliares; no kit da terceira semana, havia
aderegos para compor a mesa de época de Sdo Jodo. Além disso,
as professoras prepararam deliciosos pdes e bolachinhas.
Também foi enviado por email um texto aos pais, explicando cada
item dos kits, o preparo dos cereais e dos chds, a forma que o kit
deveria ser aberto e apresentado a crian¢a. Para a entrega dos
kits, que ocorreu entre os dias 10 e 11 de junho no modelo
drive-thru, as professoras organizaram-se em duplas e em
turnos, mantendo a mdxima protecdo de todos.

Tanto o preparo dos kits, como a entrega, foram uma delicia!
Estarmos juntas por um periodo, trabalhando com alegria,
buscando e descobrindo novas formas de estarmos em contato
com as criangas e as familias. Mesmo que de forma breve e com
distdncia, o encontro entre professoras, auxiliares, criancas e
familiares, aqueceu os cora¢des, amenizou a saudade e recar-
regou as energias para continuarmos em casa. Tudo foi feito com
muito amor, dedica¢do, e com a esperanca de que logo estaremos
todos juntos novamente!

Marina Lipparelli, Professora Auxiliar do Maternal




SAUDACOES ESCOLA!
VAMOS CUIDAR DO NOSSO PLANETA?

Eu e meus amigos fazemos vdrias coisas para ajudar o meio
ambiente, por exemplo: ndo gastamos dgua e nem energia elétrica a
toa, compramos produtos orgdnicos, ndo compramos produtos que
prejudicam as plantas e os animais, n6s ndo jogamos lixo no meio
ambiente, reciclamos e recolhemos as fezes dos nossos animais. A
escola também podia utilizar energia solar, mas sabemos que ¢é
muito caro. Até o fim da quarentena.

Lucas Lopes Teixeira
e Klaus Tdpias Tamani,
Alunos do 6° ano

CONSTRUINDO A CASA
DO JOAO-DE-BARRO...

Nos alicerces do 3° ano escolar as habitacdes sdo de grande
importancia. A capacidade de construir com nossas mdos € sagrado
trabalho na semeadura de um mundo melhor. Escolher viver numa
época onde é preciso encontrar o movimento que nos torna humano,
com tantas possibilidades tecnoldgicas e vivéncias virtuais, é realmente
inimaginavel e conquista digna de respeito.

Acompanhar um pequeno ser fazendo esta construgdo, diante de um
mundo tdo imperfeito e amplo, é poder perceber um milagre divino. A
imagem do Jodo-de-barro apresentada para as criancas desta faixa
etdria é de veneracdo pelo trabalho por meio da perseveranca e da acdo,
imbuida de tranquila alegria.

Ap0s a decisd@o da nossa turma por 2 encontros virtuais semanais,
tenho pensado em como oferecer algo que seja vivo para os alunos, pois
o intenso contato com a midia é deveras preocupante. Considerando
isto, uma das atividades realizadas foi a construcdo da casinha do
Jodo-de-barro. Foi muito bonito ver as criancas alegres ao trabalho, com
os olhos atentos, as mdos atuantes e caprichosas, os coracdes vibrantes
e, quando necessdrio, a presenca dos familiares ao lado (com a presenca
real do Eu do adulto para uma crianca dessa idade).

Nossas criancas tém a oportunidade de fortalecer as bases
necessdrias para se encontrar com o mundo e seus desafios, erquer as
paredes e telhado que proporcionam abrigo e seguranca para a individu-
alidade que se constréi e uma porta para poder entrar quando
necessdrio e sair para explorar, se encantar e aprender. Uma pessoa que
consegue se desenvolver de maneira mais sauddvel e consistente é
capaz de vencer suas dificuldades e adquirir o conhecimento escolar de
forma auténoma e viva.

Estamos num processo de construcdo, similar ao dos alunos do 3°
ano com suas casinhas de Jodo-de-barro. E necessdrio ter consciéncia de
que, em um momento tdo Unico, precisamos buscar potencializar os
recursos que temos, aprendendo com os erros e fortalecendo os acertos.
Vamos cultivar o mesmo olhar atento, as mesmas maos atuantes e os
mesmos coracdes vibrantes para a nossa construcao!

Livia Carvalho, Professora do 3° ano

2020 NA HISTORIA

Esse covid-19 (coronavirus) chegou do nada e fazendo vdrias
mudanc¢as, com pouco tempo mudou completamente nosso dia a
dia. Muitos comércios fechados, pessoas saindo de mdscara pra ld e
pra cd, as ruas vazias. Esse virus estd se espalhando cada vez mais
rdpido, se ndo nos cuidarmos, infelizmente o pior vird. Muitos
brincam com esse virus, assumindo o "ndo vou pegar isso" e quando
menos esperam alguém muito importante estd contaminado. Nesse
isolamento social que ja estamos hd 4 meses, estd sendo dificil
igualar o humor do dia a dia. Um sentimento estranho, uma dor de
ver tantas pessoas partindo, uma tristeza por ndo estar perto de
todos, uma saudade dos abracos, da escola e das aulas presenciais.

Em tempos de Pandemia Mundial ndo estamos tendo outra
escolha a ndo ser realizar as aulas online pelo aplicativo Google sala
de aula, essa forma de estudar estd facilitando a vida de nds
estudantes e professores. Depois de muitas tentativas foi encontra-
do um método que todos estdo se dando bem. De alguma forma
conseguimos manter a partilha do conhecimento, mesmo que a
saudade de estar na escola pisando na grama, olhando a paisagem
e respirando um ar sauddvel aumente a cada dia que passa. A escola
é onde aprendemos a valorizar cada passo que damos e é o local
onde encontramos nossos amigos e amigas. Nessa pandemia
percebemos que temos que dar valor ao que temos e ao que a escola
nos propde, porque muitas pessoas queriam estar em nosso lugar e
ndo podem. Ndo podem nem aproveitar e vivenciar a acolhida de
nossa escola como uma segunda casa, nem dos amigos e profes-
sores, uma segunda familia.

Ana Clara Cérrea Santos, Aluna do 10° ano
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VITA

Vida.

Mas que palavra mais bonita!
Para que nds a tenhamos,

E preciso que nos empenhemos.

Trabalho drduo, tal!

Mas vale a pena no final.
Por isso vejamos quais

530 N0SS0S processos vitais:

Nutrir, respirar,

Energia gerar...

Mas ainda ha outros.

Afinal, ndo somos os poriferos.

E preciso nosso coracdo bater,
Nenhuma parte esquecer

De levar energia,

Oxigénio, dgua e vitamina.

ilustracdo: Natdlia 10° ano,
para.tema proposto “impactos da
sociedade de consumo no planeta”

E as substdncias enfim,
Hdo de encontrar o seu fim. =

0 . 0 e
Seja pelo suor ou por uma forma mais fedida, \‘u;\(;ny
Tém que encontrar uma saida. B

E preciso que nosso corpo nos aqueca.
Ndo somos exotérmicos, ndo se esqueca!

E, no quentinho, n6s entdo cresceremos 0S PROCESSOS VITAIS

E, quem sabe, filho teremos? .
Os processos vitais -
Suas lagrimas e suor

3 Sdo bem legais
Vida. S 5
: do a secre¢d@o
Mas que palavra mais bonita! Eles l?tos faz‘em viver Por incrivel que pareca
Nos empenhamos e nos empenhamos... MUIo mais. Elas tem uma funcdo.
Para que continuemos a té-la. :
Um deles é

Todos os seus concertos
A manutenc¢do

A cada dia precisamos
De uma restauragado.

a respiracdo
Ela leva o ar de fora
para dentro do pulmdo.

Yasmin Monteiro, Aluna do 9° ano

E 0 aquecimento,
fique bem atento,
Ele faz o calor
Aqui de dentro.

Tem também o crescimento,
Do tamanho o aumento,
Mas lembre-se, ele

Ndo é documento.

E a nutricdo, o
Comida e bebida E por tltimo

Ela é importante A reprodugdo
Para sua a vida. Ela € importante
Para a préxima geragdo.

Ou Yeah!

E:z:!em?o

Mikael Ferres Ramalho,
Voucher Aluno do 9° ano
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O QUE E ECONOMIA
COMO ARTENOVALIS?

No inicio da Crise que estamos vivendo, um grupo de pessoas se uniu
em torno de um desafio: como ampliar a prdtica da Fraternidade no
ambito das rela¢des econdmicas em nossa comunidade?

Impulsionados pelos principios da trimembrac¢do social, em busca de
promover o encontro entre as necessidades e as capacidades disponiveis
em nosso nucleo social, percebemos que inicidvamos um processo incerto
e verdadeiramente artistico. Arte do vir a ser, do criar possibilidades para
que o novo possa surgir, da construcdo de ponte entre passado e futuro.

Um grande desafio que ganhou corpo em suas inten¢des e ideais e se
viu como um trabalho que ndo seria apenas para o momento atual, mas
que precisa e deve estar sempre presente, se desenvolvendo e se
adaptando as diferentes situagées que viveremos nas relacdes econémi-
cas. Assim, o que inicialmente era um grupo de trabalho pontual, hoje se
tornou uma Comissdo vinculada a Associa¢do Pedagdgica Novalis, com a
tarefa de cultivar e cuidar das relagdes econémicas dentro e fora de nossa
comunidade escolar, a partir de um olhar de fraternidade e comunhdo.

Ciente de que, embora desejemos seguranca na existéncia, o que
precisamos ¢ de CONFIANCA, é neste processo que essa Comissdo se
propde a atuar: criando, transformando, reinventando. Ou ainda, assim
como nos traz o nome de Novalis: “preparando a terra para o cultivo” de
rela¢es econdmicas fraternas, permeadas de amor e confianca.

“Confianga é uma das palavras de ouro que,
no futuro, deverdo dominar a vida social.

Amor pelo que se tem a fazer é a outra palavra de ouro.
E, no futuro, serdo socialmente benéficas as acoes
que forem realizadas por amor a toda a Humanidade.”
(Rudolf Steiner)

Juliana Cruz, pela Comissdo Economia como ArteNovalis
Contato: economiacomoarte@novalis.org.br

SUGESTAO DE LEITURA  SAUBAVELMENTE

CRESCER | Mioias bicrras

SAUDAVELMENTE -
NO MUNDO DAS

MIDIAS DIGITAIS

Michaela Gléckler, Edwin Hiibner,
S. Feinauer, entre outros

Com autoria de Michaela Gléckler, Edwin Hiibner e S. Feinauer, entre
outros, este guia de orientagdo vem esclarecer os perigos e riscos do uso
indiscriminado das midias digitais por criancas e jovens.

ATENCAO: Nesta fase de isolamento social,
os livros estdo com a Juliana Cruz. Pedidos e entregas podem ser
combinados diretamente com ela pelo telefone: (19) 99608-7275



NOVO NORMAL

NOVO? NORMAL?! )
“Um calmo demorar-se nas belezas da vida

Dd a alma a forca do sentir.
Um claro pensar nas verdades da existéncia
Traz ao espirito a luz do querer.’

“Um calmo demorar-se nas belezas da vida
Dd a alma a forca do sentir.

Um claro pensar nas verdades da existéncia
Traz ao espirito a luz do querer”

Rudolf Steiner Rudolf Steiner

Desde que a pandemia de covid-19 comegou, em marco de 2020, as Associagdo Pedagdgica Novalis -

reflexGes sobre ela, encontradas nos principais meios de comunicagado, Pensamento para o periodo de 26/06/2020 a 28/09/2020
tém-se agrupado em torno de alguns temas principais, dos quais é
possivel selecionar os seguintes: “A humanidade jamais serd a mesma;
voltaremos melhores ou piores, como seres humanos”? “Tempos de
exce¢do sdo propicios a aceleragdo de mudangas, alteragdes de leis e
implantacdo de experiéncias sociais; voltaremos mais livres ou
escravos”? “Tempos de comogdo levam a profundas mudancas na alma;
voltaremos serenos ou insanos”?

Hoje, julho de 2020, ja € possivel olhar retrospectivamente para quase
quatro meses de isolamento social, devido ao virus. Durante esse
periodo, vislumbram-se algumas fases, nitidamente duas: A fase da
multiplicacdo das “lives” e contetidos “on line”, acompanhados de desejos
de mudanga para melhor; e a fase da saturacdo e do cansaco, acompa-
nhados de polarizacdo e recrudescimento de antigas feridas mal pensa-
das, como o racismo e conflitos em torno das melhores formas de exercer
o poder politico.

Entdo, caminha-se para uma humanidade melhor, mais livre e E
serena? Talvez seja necessdrio esperar por uma terceira fase, que poderd
resultar do impasse causado pela exacerba¢do da segunda e sua possivel
resolu¢do; mas tudo indica que ndo. E, se ndo, por que ndo? Porque

insiste-se em obter resultados diferentes, fazendo-se sempre as mesmas ‘-‘r\‘..- B
coisas. Desde que tudo comecou, o que de mais “diferente” se fez foi f \ ‘
transferir, no mesmo ritmo alucinado de sempre, tudo o que era feito ' \
presencialmente, para a rede virtual. Nada hd de novo nisso, a ndo ser o | :

fato de ser menos sauddvel e mais confuso. Excetuando-se, € claro, a real \

necessidade do uso da tecnologia, para o contato entre as pessoas, na
busca de solugoes.
Pois bem, “e agora, José, para onde?” A Antroposofia é a fonte de |
k onde pode provir o verdadeiramente novo. As respostas vém cada vez
menos do cruzamento e rearranjo de antigas solugdes e cada vez mais do
contato com o mundo do Espirito. Mas, inimeras vezes, quando se
I propde o contato com o mundo do Espirito, através do estudo e \ -
£ meditacdo, ouve-se algo como: “Sim, 0 mundo do Espirito é muito impor- e "o
tante, mas agora precisamos de algo mais prdtico”. Ndo existem duas X
Antroposofias, uma prdtica e outra tedrica. Existe uma Antroposofia sé. {
E, no mais: "Um calmo demorar-se nas belezas da vida, da a alma a forca .
do sentir. Um calmo pensar nas verdades da existéncia, traz ao espirito a
luz do querer”. E o calmo pensar que traz a luz do querer. “E agora José?
... vocé marcha, José! José, para onde?”

——

Sylvio F. D. Aranha, pelo Ramo Novalis

Foto: Wolfgang Hasselmann
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