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BEM-VINDO SEJA 2020!

“A voz de meu avé arfa. Estava com um
livro debaixo dos olhos.

V6! O livro estd de cabeca pra baixo.
Sim, estou deslendo.”

(Manoel de Barros)

Eis que chegamos a 2020, 101 anos depois do surgimento da primeira
escola Waldorf, na Alemanha. Muito parecido com aquele momento histérico
vivido por Steiner, hoje mais uma vez o mundo clama por uma nova ordem
econdmica, social e cultural. Para os indigenas lanomdmis o céu estd prestes
a desabar, para os Krenak ja passou da hora de nos mobilizarmos para adiar
o fim do mundo. Temos assistido aténitos a destruicdo dos ecossistemas e o
avango de liderancas e ideias perigosas para a humanidade. Assim como as
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abelhas ndo cansam de produzir seu mel, ndo podemos perder de vista
a importdncia das utopias, a urgéncia do “Pensar global, agir local”. Sou
recém chegado ao “universo antroposéfico”, conheci a Novalis durante
um evento de Portas Abertas. Na ocasido, para além de conhecer um
pouco sobre as metodologias e estrutura da escola, conheci o potente
verso que recitamos por aqui todas as manhds. Venho sendo muito bem
acolhido e aguardando para finalmente entrar em sala de aula.

A todas e todos desejo a firmeza para que coletivamente cultivemos
as for¢as para o aprender, para o trabalhar, para o criar. Se o planeta se
aquece, que a gente transmute esse calor em afeto, acolhendo as
diferencas e deslendo coletivamente o mundo, sempre que necessdrio.

José Soares, Professor de Biologia do Ensino Médio

0 MUNDO E BELO

Sabe aquelas belezas delicadas que a vida nos presenteia? Pois é,
acabamos de passar por uma delas. Nossos amados filhos foram
apresentados & beleza do mundo e recebidos pelo Professor Eduardo
Américo. Como um desbravador viajante, ele percorrerdé um novo
caminho com nossos pequenos, comec¢ando agora, no 1° ano.

Todo ritual celebra, marca e simboliza uma passagem. Nas escolas
Waldorf, a Passagem do Arco marca a entrada das crian¢as que saem
do Jardim de Infdncia e adentram para o Ensino Fundamental. O
momento é esperado, preparado, antecipado por toda a comunidade
até que chega o dia.

O Arco feito com tanto amor por méos dvidas em dar carinho,
abengoou quem ali estava presente. O momento nos deu a chance de
vivenciar essa travessia. Cada crianca que fez a passagem, cada profes-
sora que acompanhou até o arco, o professor que recebeu do outro lado,
cada familia que relembrou todo o caminho jd percorrido. Tudo isso foi
abragado pelos jovens do 9° ano, cantando, fazendo cama para o bailar
da celebragdo.

A forga do ritual impulsiona o antes, o agora e o depois como um
grande acordo entre todos. O sentimento que fica é de gratiddo, foram
muitas mdos dadas para esse comego. Vibro para que diante da beleza
da diversidade desse coletivo, juntos consigamos ir adiante e além.

Fabiane Camargo, mae do Jodo do 1° ano
e da Clara do Jardim



UM POUCO DE PASCOA...

As festas cristds que acompanham a temadtica dos Jardins de Infan-
cia Waldorf vivificam na forma de imagem o que ocorre com a natureza
e com cada ser humano em particular. Na pedagogia fazemos a
pergunta: onde eu procuro as for¢as que me refrigeram no calor,
aquecem-me no frio, que me desenvolvem? Em geral, a natureza nos
dd muitas coisas belas para trabalharmos.

Depois de muita brincadeira com dgua no verdo, o vento comeca a
soprar mais gelado sinalizando que devemos mudar as brincadeiras e
nos aquecer. As chuvas no final do verdo sdo como o ultimo enxague
nas roupas que as lavadeiras ddo e indicam que uma nova etapa
iniciard. E comum as criancas resfriarem nesta época. E o préprio corpo
se transformando: o que no verdo era calor externo, agora precisa que
esse calor venha de dentro de nds. Buscar esse equilibrio, por vezes, é
consequido através de dolorosa febre.

CARNAWALDORF NA FLORESTA

Choveu na véspera e amanheceu chovendo, mas e dai? A chuva
colaborou, e o barro formado naturalmente, virou piscinas para as criangas
brincarem com lama, muita lama! Era tudo que elas queriam. O brincar livre,
se sujando com a natureza. A tradicional brincadeira na lona, teve a ajuda da
dgua abeng¢oada vindo dos céu para molhar nossas brincadeiras.

A Natureza, presente no tema do CarnaWaldorf “Na Floresta”, fantasias
relacionadas ao bioma da floresta e a fauna da Amazonia. Curupira, fadas e
gnomos da floresta, exploradores, pdssaros e animais, como um lindo e ddcil
guepardo. No desfile toda a alegria e a diversao genuina da crian¢a, cada
qual com sua danga, seu jeito. Fantasias confeccionadas com empenho em
familia, com aproximac¢do de pais, maes e filhos, no momento de criacdo
onde cada um demonstra seu conhecimento e imaginacdo sobre a natureza
brasileira.

O CarnaWaldorf vem como um momento de brincar livremente, estar
para fora, expansdo, uma prepara¢do para o que estd por vir, a quaresma,
para o momento de acolhimento. Brincar, pular e extravasar, jogar dgua em
amigos e professores, para preparar o momento onde essas brincadeiras
ndo irdo mais acontecer. A introspeccdo, o se resguardar e se preparar para
a Pdscoa, agora a contragdo.

A crianga vivencia esse ritmo da época de estar para fora, para vivenciar
depois a época de reflexdo, de se recolher, e isso é importante para a crianca
ter a compreensdo do tempo das coisas.

Que tenhamos também compreensdo, pelo outro, pela época, pelos
ritmos, pelos momentos que vivemos, para depois termos compaixdo,

qualidade significativa nesse periodo.

Cesar Manesco, Professor de Educacdo Fisica,
Circo e Tutor do 9° ano

A Pdscoa € a grande festa da transformacdo! Nosso jardim fica cheio
de lagartas que incessantemente devoram folhas. As criancas encon-
tram-nas por toda parte. Num determinado momento as lagartas
procuram um lugar protegido e vdo parando... devagar.... No outro dia la
estd uma lagartinha enrolada num cobertor quentinho e fofinho. Ela
dorme e por vdrios dias sequidos visitamos esse casulo. Serd que ela
morreu? Ndo desistimos de procurar um sinal de mudanca, persevera-
mos nessa busca com alegria e respeito.

Eis que depois de vdrios dias alguma coisa estd diferente! E esta se
transformando cada vez mais! Onde estd a faminta lagartinha? Dormiu
muito e acordou tdo leve e feliz que ganhou asas coloridas. Uma linda
borboleta agora voa alegremente visitando as flores do nosso jardim! As
criangas se alegram e correm junto com as borboletas como se também
tivessem asas coloridas!

Daniela Abud, Professora do Maternal



ESPACO DA ARTE NOVALIS

Desenho boneca - Luna 10° ano

T

SUGESTAO DE LEITURA

0 SECULO ENVENENADO:
ENTREVISTA COM DR. OLAF KOOB

0 skculo
ENVENENADO

Exteavisia cou Ds. Ouar Koo
Por Wotfas WiRMICH

por Wolfgang Weirauch

Poderiamos denominar o século XX, sem duvida, de “O Século
Envenenado”. O que se iniciou com o autoenvenenamento por drogas, de
fato, s6 é uma pedrinha de mosaico dentro de um processo cultural
amplo no qual problemas culturais, pedagdgicos e medicinais se
entrelagam e, parcialmente, também se cruzam. Drogas e eventos de
adic¢do ndo sdo problemas de grupos marginais, mas sim, um destino
social de transcendéncia dos tempos atuais.

Contato para compra: Myrian Porto
myporto@hotmail.com ou 19 98117-9380
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Marina Baungartner
Consultora de Bem-Estar
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Nutricionista / Nutricdo Funcional

Rua Alfredo Guedes, 1622
(O (19) 99191-1703

THAYS C. DE CUNTO MENDES
Odontologia Integral Antroposofica

F. 19 3461 6546 ou 19 99768 2893
R. 12 de Outubro, 404 « Americana * SP
thays99768@gmail.com

Helena Ferreira da Cunha
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Farmacia Homeopatia e Manipulagdo

+ Medicamentos e Cosméticos Weleda
« Ervas Medicinais

+ Homeopatia
+ Manipulacéo

» Florais « Produtos Fitoterdpicos

F:(19) 34343616 - Rua Moraes Barros, 1178, Centro Piracicaba - SP

Luiz Roberto Xavier

anatural.farmacia@gmail.com  facebook/farmaciaanatural
CRP 06/43632
Psicélogo clinico e

Terapeuta sexual

Rua Adao Schimidt, 33 - Jd. Elite - Piracicaba - SP
(19) 3411.4498 - (19) 9 9747.0174 - Ixavier@uol.com.br

www.mentalhelp.com/Psicologo_Luiz_Roberto_Xavier_em_Piracicaba




“NAO CONSINTO!”

Vivéncias com a eleicdo sociocrdtica

Relutei em escrever esse texto. E s me decidi por fazé-lo, na medida em
que minhas motivac¢ées ficaram claras. Por isso, come¢o enumerando-as:
ndo se trata de investigar se o sistema sociocrdtico é o mais adequado para
que o organismo escolar, nas escolas Waldorf, caminhe em dire¢do a
Trimembra¢do, como queria Rudolf Steiner; nem tampouco de determinar
se 0 processo de elei¢do sociocrdtica cabe ou ndo em um sistema de gestdo
ndo sociocratico; muito menos de propor mudancas no sistema de elei¢cdo
sociocrdtico. Trata-se tdo somente de compartilhar minha vivéncia com o
método que, a meu ver, transcende o que normalmente se espera dele.

A busca do consentimento, nas tomadas de decisdo da gestdo partici-
pativa sociocrdtica é um principio fundamental. E o método de eleicdo
sociocrdtica se insere nesse principio. O método é usado no sentido de
encontrar a decisdo que, tomada pelo grupo, sera sustentada por todos,
mesmo que ndo seja a mais simpdtica a cada individuo. Ou seja, alguns
membros precisardo abrir mdo de suas opinides, simpatias e antipatias,
para que a decisdo seja tomada. Essa é a pentltima etapa do processo,
também a mais importante e, infelizmente, a mais confusa e desgastante,
a ponto de inviabilizd-lo, em muitos casos.

O consentimento é a culmindncia da elei¢do sociocratica, cujo processo
segue 0s seguintes passos: ndo ha candidatos; os participantes escrevem
em uma tira de papel, o préprio nome e o nome da pessoa que desejam
eleger, dentro de uma lista de elegiveis; logo em seguida, o coordenador do
processo — que é referendado por toda a comunidade - faz a leitura das
tiras de papel, dizendo o nome do eleitor e o nome do eleito por aquele
eleitor; depois, o eleitor justifica a sua decisdo, em voz alta. Nessa altura, o
coordenador - e toda a comunidade - ouviu as justificativas de cada
eleitor. Seqguem-se uma rodada de argumentacdes e esclarecimentos e
uma outra onde é possivel mudar os votos, a partir do que se ouviu nas
rodadas um e dois. O coordenador, nesse momento, jad tem elementos
suficientes para indicar a pessoa correta para ocupar o cargo especifico.
ApOs a indica¢do, segue-se uma rodada de consentimento. Aqui o processo
corre o risco de entrar em impasse. Uma s6 recusa em consentir poderda
anular a indicacdo do coordenador. S6 é perguntado ao indicado, se ele
aceita a indicagdo, apos o consentimento de todos.

Termino compartilhando algumas perguntas sobre o significado do
consentimento, em uma elei¢do sociocratica: O que realmente o coorde-
nador percebe, quando ouve o que vive em cada um dos participantes,
apenas argumentos e ideias abstratas, ou ele capta algo mais? Qual o real
papel do coordenador no processo e qual a importancia do que a comuni-
dade sente em relagdo a ele? Qual a importancia da confianga no proces-
s0? Quando ndo consinto, estou questionando a indica¢do ou o processo?
As razées para 0 meu ndo consentimento sdo suficientes para alterar os
rumos do processo? Estou livre de paixdes, simpatias e antipatias, quando
ndo consinto? Sou mais sdbio do que o processo (se sim, ndo poderia ter
usado a minha sabedoria durante a rodada de esclarecimentos?)? Estou
usando o meu consentimento para atender aos meus interesses pessoais?
Estou usando 0 meu ndo consentimento para ferir alguém?

No mais, cada um é dono do direito de ndo consentir e usa-o como
achar melhor.

Sylvio F. D. Aranha, pelo Ramo Novalis

38° ASSEMBLEIA
DE APROVACAO DE CONTAS 2019
DIA 18 DE MARCO, AS 19H

0 ano de 2019 foi de grandes desafios nas contas da Associacdo
Pedagdgica Novalis (APN). Construimos as salas do Ensino Médio,
mudamos de sistema financeiro, implementamos novo sistema de
bolsas, estamos pleiteando o CEBAS para a APN.

E importante que todos participem desta reunido, onde apresentar-
emos as contas de 2019 e poderemos conversar mais sobre a vida
econdmica de nossa Associagdo.

Silvio Ferraz, pela Diretoria da APN
Contato: diretoria@novalis.org.br

1* REUNIAO DO CONSELHO DE PAIS

DIA 11 DE MARCO, DAS 19H AS 21H

0O Conselho de Pais convida todas as familias para nossa primeira
reunido do ano! Teremos a presenca do querido Dennis Porto, fundador
da escola, nos contando os desafios e alegrias desde o inicio. Faremos
também uma recep¢do calorosa as novas familias da escola. Todos sdo
convidados para se (re)apaixonar pela bela trajetéria da nossa escola e
dar as boas-vindas para as familias que estdo chegando. Ndo deixem
de participar! Esperamos por todos vocés!

Beth Akiko, Erika Olimpio
e Mariana Pedrozo, pelo Conselho de Pais
Contato: conselhodepais@novalis.org.br

ELEICAO NA ASSOCIACAO
PEDAGOGICA NOVALIS

DIA 21 DE MARCO, AS 8H

Convidamos todos os associados para nos reunirmos no dia 21 de
mar¢o para a Assembleia de eleicdo da nova Diretoria e Conselho
Deliberativo Fiscal da APN. A cada 2 anos uma nova diretoria, compos-
ta por presidente, vice-presidente, tesoureiro(a) e secretdrio(a), € eleita
para servir a comunidade, assim como um conselho cujo nimero de
membros pode variar de 5 a 35.

E de fundamental importdncia a presenca macica dos associados
neste dia tdo especial, pois € de dentro da comunidade de associados
que sairdo aqueles que conduzirdo os rumos da APN, incluindo os
rumos da Escola Waldorf Novalis, durante os proximos dois anos. Se
vocé ainda ndo é associado, ainda hd tempo para se associar e estar
apto a votar na elei¢do. Servir a APN (e nossa escola) como diretor(a)
ou conselheiro(a) é uma oportunidade tnica de contribuir, aprender
muito e trabalhar com pessoas maravilhosas.

Sergio Cruz, Diretor-Presidente da APN
Contato: diretoria@novalis.org.br




Eu trago serenidade em mim.
Em mim mesmo eu trago
As forcas que me fortalecem.
Eu quero preencher-me
Com o calor dessas forgas.
Eu quero permear-me
Com o poder da minha vontade
E quero sentir
Como a serenidade flui
Por todo meu ser,
Quando me fortaleco,
Para encontrar em mim
a serenidade como forca,
Pelo poder do meu esforo.

Rudolf Steiner

Associagdo Pedagdgica Novalis -
Pensamento para o periodo de 27/01/2020 a 11/04/2020

MUTIRAO PEDAGOGICO
TRABALHANDO COM AMOR

DIA 14 DE MARCO, DAS 8H AS 12H30

Lo

Trabalho, trabalho, trabalho. Assim deve ser lembrado o mutirdo.
Mas ndo com o peso e a carga que atualmente a humanidade imprime
na labuta de todo dia. O mutirdo é um trabalho que agrega qualidades
nobres como esforco, dedicacdo, companheirismo, reencontro, alegria,
gratiddo.

A escola diariamente acorda para receber criangas, jovens,
funciondrios e familias. Desperta pelas manhds e abre suas portas.
Vive uma intensidade de acontecimentos para no fim do dia ,
recolher-se junto ao sol. E quantas vezes ainda, adentra a noite com CALENDARIO DE MARCO
encontros importantes de olhares atentos a ela.

Pois bem, participar do mutirdo é uma forma de retribuir & escola 03 « Reunido de Comunidade
pelo seu trabalho didrio. E movimento de dedicar forcas revitalizantes 07 + Palestra Comunidade
ao que diariamente se desgasta. Mais incrivel é que dedicar esforco que Suporta o Agricultor (CSA)
significa revitalizar-se também - milagre que a vida nos presenteia.

11 + Reunido do Conselho de Pais

Vida gerando vida.
Esforco atuando na vontade.
Exemplo modelando o futuro. 18 + 382 Assembleia de Prestacdo de Contas 2019

14 « Mutirdo Pedagdgico

21« Eleicdo da Diretoria e do Conselho Deliberativo
Fiscal da Associa¢cdo Pedagdgica Novalis

Este é um convite para que participem com a forca do coragdo e
com calor das mdos de nosso mutirdGo. Depois, faremos um almogo
coletivo. A escola entra com arroz e feijdo e as familias com a mistura e 25 « Escola de Pais

toda animagdo! 28 + Festa da Pdscoa (Maternal)
Sugestdes, procure-nos.

Professores Aldo, Danielle e Emesto,
pela Comissdo de MutirdGo

EXPEDIENTE

Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da
Escola Waldorf Novalis com objetivo de promover informagées e
agdes que acontecem na escola. Sua edicdo e distribuicdo sdo de total

responsabilidade da equipe. F: 19 3402 2761
Nossa Equipe: Fabiane Camargo, Prof. José Antonio Soares Ir, Rua Otilia Teodoro, 171
Juliana Mesquita, Marilia Camargo e Auxiliar Monique. (N ESCOLA WALDORF Bairro Monte Alegre
N 0 VA l_l S Piracicaba * SP
Quer contribuir ou anunciar? Entre em contato 3 Escola-Waldorf-Novalis

terravermelha@novalis.org.br « ou com Marilia Camargo - 99191 1703 www.novalis.org.br



