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VOU CONTAR O QUE VEJO...

Bem antes da porta abrir tudo foi cuidadosamente organizado.
Pequenos segredos preparados, grandes surpresas ensaiadas. Foi
preciso muito estudo, mas também, siléncio e criatividade.

Emfim a porta abre, um a um os estudantes sdo recebidos sala a
dentro. Tudo é percebido, calor, rubor, humor e amor.

Com uma profunda inspiracdo o professor absorve as aspira¢cées
de cada um e com uma sincera expiracdo devolve a eles um pouco
das que carrega em si.

Agora conectados, ouve-se "bom dia", lindas musicas, suaves
gestos, estimula-se a memdria e a fantasia, recorda-se de ontem,
programa-se o de hoje. E assim sem perceber, a aula ja comegou, o
novo contetido jG se apresentou.

O regente convida a todos a observar e, logo entdo, podem contar,
0 que com seus sentidos puderam captar. O bom colega, depois de

cﬂﬁumﬁ cul d&dO‘D Ou”i"\‘tﬁ‘:a
e

Y

Fta“ta«r. For exemplo

1o

receber o que percebeu, também pode oferecer. O professor conduz
0 que sozinhos puderam descobrir e com grande esfor¢o contribuir,
livre de julgamento, o que de si pode fluir.

O momento mais exigente é quando de cada um precisa sair,
cores, linhas, formas, palavras e pensamentos. O coracdo percebeu o
que os olhos viram, e as mdos vdo registrar.

S6 por ultimo, o aprendiz dos mestres entrega a todos o nome
que tudo tem, e se tudo deu certo, entrega também, o poder de
conduzirem a si préprios por ai.

No fim do dia o professor ndo é capaz de explicar, misto de
cansaco e euforia, um formigamento que anestesia, que boa aula foi
aquela que professor e aluno sairam cheios de energia.

Natdlia Bottura, Psicéloga Escolar da Escola Waldorf Novalis



AS VIAGENS - 5% 6° E7° ANOS

Todos esperavam ansiosos pela chegada. E ndo era para menos, as
viagens pedagdgicas promovem um outro nivel de aprendizado. Saber
porque tocou, sentiu, experimentou, viveu. Conhecer o solo, o relevo, o
ecossistema, o bioma, ndo porque leu ou ouviu, mas porque estava la e
agora sabe exatamente como é.

Mas a viagem vai muito além do conhecimento formal. Quando
estamos em campo como grupo, passa-se a conhecer seus proprios
limites e perceber que para aguentar a rede de pesca eu preciso do meu
colega ao meu lado; ou o quanto eu sou capaz de me entregar e entrar
com coragem no manguezal.

E um momento muito especial onde supera-se limites e desafios,
desenvolve-se autonomia e responsabilidade. Onde o conhecimento é
gerado a partir do encantamento, da descoberta, da experiéncia cheia de
vida e surpresas. Onde sdo aprofundadas as relagdes gerando empatia e
parceria.

Nds do 5° ano, depois de nossa viagem para a llha do Cardoso
voltamos cheios... Cheios de encantamento com os golfinhos que cruzam
nosso caminho no canal, com o guard que deixa as margens mais
exuberantes com suas cores, com a figueira que engoliu a fonte. Cheios
de amizade, parceria e cumplicidade. Cheios de brilho nos olhos, sorrisos
nos rostos; alegria, leveza e entusiasmo. Por tudo isso ndo era de se
espantar que assim que entramos no 6nibus de volta para casa, alguns ja
perguntavam: “Professora, para onde nds vamos ano que vem?".

Ja 0 6° ano realizou uma visita ao Parque Nacional de Itatiaia, grandes
montanhas brasileiras. Os relatos nos mostram que os desafios e alegrias
desta viagem permanecerdo para sempre como recorda¢do das supera-
¢Oes e certeza de que sdo capazes.

“A viagem significou muitas coisas, mas para mim o que ficou foi o
trabalho em equipe e a solidariedade dos meus amigos. Nos momentos
de medo e quase falta de coragem eles me ajudaram. Sou muito grato a
eles”. Gabriel Quinalha

A viagem para mim, significou aprender coisas novas, ndo so de
mineralogia, ou astronomia, mas coisas que me tornam humano.’
Joaquin Queirolo

“Para mim essa viagem significou: Amizade, Respeito e Coragem.

Lucas Matias Carlim

0 7° ano foi para o Parque Estadual Intervales visitar, dentre outros, as
cavernas.

O TEMPO PARA

No ttnel do tempo irei embarcar
Pela histdria vou viajar

A histéria nas paredes estd impressa
E logo, aos poucos, perco a pressa.

Ndo s6 voltar no tempo,

Estacionar, parar por um momento,
Situagdo, esta, que parece eterna
Quando se esta dentro da caverna.

Quando quanda la estarei,
Pelo espaco também viajarei.
As estrelas na terra logo caem,
E as argilas no teto se esvaem.

As emogdes me invadem por dentro,

E vejo fora o que se passa no meu centro.
Surfistas, anjos, tigres aparecem,

Mas é no espelho da minha alma que acontecem.

Mas do sonho ja vou me retirar,
Pelo tempo ndo posso mais viajar,
Para realidade retornar,

Na mata vou entrar,

E o reldgio (Chronos) volta a reinar.

Textos escritos por Camila Ferres, Professora do 5° ano,
Solange Serra, Professora do 6° ano e alunos do 6° ano,
Poema escrito por Karen Leyton, Professora do 7°ano

Foto: Prof. Karen Leyton
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PRONTIDAO E PRIMEIRO ANO ESCOLAR,
UM MUNDO DE DESCOBERTAS

Nos seus primeiros sete anos a crianca desenvolve seu corpo fisico,
movimentando-se, equilibrando-se, percebendo o bem-estar, tateando.
Todas as atividades corpdreas que ela desenvolveu possibilitaram que
seu corpo esteja apto a realizar com destreza diferentes comandos e
tarefas. O corpo muda e o ar de crian¢a pequena se modifica com olhos
vivazes e ansiosos em busca de novas descobertas. Os movimentos estdo
coordenados e as brincadeiras possuem regras. Comporta-se com
independéncia nas atividades de higiene e alimenta¢do, comunica-se
com clareza e gostam de ser Uteis. Tem nog¢do temporal, estruturam o
pensamento, concentram-se mais nas atividades e algumas de suas
caracteristicas individuais despertam.

AS FLORES

Elas sdo tdo lindas de se ver, mas para toda flor florescer ela precisa
primeiro ser adubada, regada, cuidada... As flores sdo apenas o lindo
resultado de um processo trabalhoso e demorado que passa desapercebido
aos nossos olhos. As vezes, o mais importante ndo é ver a beleza de uma flor
e sim lembrar do processo que a planta vive até o seu desabrochar.

A biografia ¢ como uma flor, ndo € o resultado final que realmente impor-
ta, mas o caminho que percorremos para chegar Id. Nosso processo de
cultivo dessa flor comecou em fevereiro deste ano, naquele més ainda
estdvamos preparando o solo, era a etapa de escolha de um nome para
biografar. Quem foi ele? No que ele me inspira? Essas eram as perguntas
bases para a decisdo. Depois deste momento podemos dizer que nossas
flores ja foram plantadas e entdo precisam crescer. Este é o tempo mais
dificil e bonito quando é exigido muito de todos. Aquardem as apresen-
tagdes das Biografias 2019!

Flora Cota Gomes, aluna do 9° ano

O seu brincar é repleto de mais planejamento do que de acdo. A
crianca encontra o mundo fora de si, sua vontade estd disponivel para
esse mundo percorrer, sua a¢do estd disponivel para a tarefa.

Ao se aproximar da idade escolar a crian¢a do jardim vai nos dando
esses e outros indicios de que estd pronta para dar seu préximo passo
rumo ao desenvolvimento humano e finalmente se encontrar com o
universo que existe ao seu redor. Passa-se entdo, em seu interior, algo
semelhante a uma angustia, a angustia de ndo saber. Precisa encontrar
no adulto companbhia, fidelidade, vinculo com a veracidade e com a
coeréncia, pois a angustia ndo vai embora e ela precisa estar acompa-
nhada pelo adulto para poder passar por ela. A crian¢a amada, protegida
e guiada é capaz de respeitar o professor que a receberd.

Entdo, chega o primeiro ano escolar. Que mundo de descobertas a
crianca encontra [a? Crescendo junto com tdo bela caminhada convida-
mos as familias das criancas que irdo para o primeiro ano de 2020,
muitas vezes com certa angustia de ndo saber, a virem na “Escola de Pais
do Primeiro Ano”, que serd realizada nos dias 22 e 23 de novembro.
Venha conhecer os primeiros passos para um mundo novo de descober-
tas e crescimento em um mundo vasto e belo.

Livia Carvalho, Professora do 2° ano

O vento impiedoso
Agrava a soliddo
Aumenta a indecisdo
Faz o caminho lamurioso

O inverno austero, estagnado

Uma floresta de luminosidade

0 desconhecido abre a porta com benignidade
E ampara o desnorteado

“- Deixo-0 entrar, mas me prometas respeito, compreensdo e cumplicidade”
La se viam confortados

Sorvendo suas bebidas sentados

Eles que acharam que os acolheriam com brevidade

Conversavam,

Velhos amigos que se reencontravam
Riam, choravam

Concordavam, discordavam

A brisa amena

Finda a soliddo
Apazigua a indecisdo
Faz a alma plena

0O reino fora da janela
O tempo passara

A estacdo mudara
Ja aflora a primavera

Sophia Martins Salviani, aluna do 9° ano



JOGOS E BRINCADEIRAS
PALAVRAS INFLAVEIS

Se vocé inserir letras em cada uma das palavras a seguir, elas se
tornardo palavras diversas com significado aproximado. Por exemplo,
GENEROSO torna-se GENEROSIDADE com o acrescimo de IDADE.

1. TEMPO

2. INTERNA
3. MASCARA
4. CHAMA

5. FORMA

6. PARENTE
7. CORRENTE
8. MARCA

9. MORTAL
10. FIRME

Solugdo da brincadeira da edicdo de setembro 2019:

Para a direita, sou a espada que fere; para a esquerda sou a fera
que é ferida. Que palavra sou eu?
Resposta: ldmina/animal

Marilia Alessi Guena de Camargo
CRN 3:20917

Nutricionista / Nutricdo Funcional
\/l\/A Rua Alfredo Guedes, 1622
@ (19) 99191-1703

CARENCIAS DA ALMA
EM NOSSA EPOCA

Rudolf Steiner
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SUGESTAO DE LEITURA

CARENCIAS DA ALMA

EM NOSSA EPOCA
Rudolf Steiner

&
ANTROROSGHCA

"A atual configura¢do da humanidade ndo permite que se nas¢a com
sentimentos fortes nem com um pensamento agucado; por causa da
alma da consciéncia, o homem nasce com uma natureza que implica a
separa¢do, o individualismo, o egoismo e a soliddo numa escala bem
maior do que ocorria com a alma do intelecto ou do sentimento. [...] Cada
alma enfrentard dificuldades no decorrer do quinto periodo pés atlantico,
pois a alma da consciéncia s6 poderd desenvolver-se quando passarmos
pela prova de superar tais dificuldades." (Rudolf Steiner)

Contato para compra: Myrian Porto
myporto@hotmail.com ou 19 98117-9380

THAYS C. DE CUNTO MENDES
Odontologia Integral Antroposofica

A

Farmacia Homeopatia e Manipulacdo

F. 19 3461 6546 ou 19 99768 2893
R. 12 de Outubro, 404 « Americana * SP
thays99768@gmail.com

+ Medicamentos e Cosméticos Weleda
« Ervas Medicinais
» Produtos Fitoterdpicos

» Homeopatia
* Manipulagdo

* Florais

F:(19) 34343616 * Rua Moraes Barros, 1178, Centro Piracicaba - SP

Helena Ferreira da Cunha
ACONSELHAMENTO BIOGRAFICO

po 4

F 19 99710 3383
helenafcunha@gmail.com

CROSP: 41494

anatural.farmacia@gmail.com  facebook/farmaciaanatural

Luiz Roberto Xavier
CRP 06/43632

Psicologo clinico e
Terapeuta sexual
Rua Adao Schimidt, 33 - Jd. Elite - Piracicaba - SP
(19) 3411.4498 - (19) 9 9747.0174 - Ixavier@uol.com.br

www.mentalhelp.com/Psicologo_Luiz_Roberto_Xavier_em_Piracicaba




100 ANOS DE PEDAGOGIA WALDORF
Nossos jovens nas manifestacées pelo clima

Escrevo no dia 21 de setembro de 2019. Equindcio! Foi uma
semana marcada pelas comemoracées dos 100 anos da Pedago-
gia Waldorf e pelas manifestagées pelo clima, quando jovens de
130 paises marcharam, a exigir que os lideres politicos de seus
paises tomassem medidas para interromper as mudangas
climdticas. Nao posso me abster de engrossar o coro dos encan-
tados, com tamanha ousadia e consciéncia. Mas, em mim, surgiu
uma reflexdo, que acompanha o encantamento e que gostaria de
compartilhar com vocés, na forma de uma citacdo

Na época da fundag¢do do ensino médio da primeira escola
Waldorf, em 1921, Rudolf Steiner deu uma série de palestras, no
sentido de embasar a escola, para poder dar conta da educacdo
de jovens adolescentes. As citacdes abaixo foram retiradas da
sexta palestra, de 17 de junho de 1921:

[...]JNo fundo, a humanidade sempre quis encobrir de si
mesma que ela necessita de um grande exame de consciéncia,
algo que deveria revolver profundamente todo o interior com a
pergunta: “Como € que nds realmente estamos nos colocando
diante da juventude de hoje, na qualidade de mais velhos? - e ai
ndo hd como se produzir outra resposta sendo esta: quando
olhamos o rapaz e a garota na idade em que se encontram
quando se tornam maduros no sentido sexual, guando os vemos
vindo em nossa dire¢do, apds este amadurecimento, entdo nés
temos que dizer, se quisermos ser profundamente sinceros
conosco mesmos: nés ndo sabemos o que fazer com eles, se ndo
reassumirmos a educagdo e o ensino, a partir de novos elemen-
tos fundamentais. Esta é a grande questdo que hoje se torna
também prdtica. Observem o atual Movimento da Juventude,
como ele se desenvolveu. O que é ele sendo o documento vivo de
gue a condugdo ou lideranca por meio da educagdo e do ensino,
de tanto experimentar, foi totalmente perdida. Observem o que
se passou: com uma veloz rapidez, justamente esta juventude da
qual estamos falando aqui se sentiu impelida a renunciar a
lideranca dos velhos para, de certa forma, tomar a lideranca nas
proprias mdos. [...]J[...]JE o que disseram disso os velhos que, de
repente, se sentiam eles mesmos um tanto cutucados pelo novo
tempo? Eles ndo disseram: “N6s agora precisamos procurar a
possibilidade de conseguir em nés mesmos a conexdo, precisa-
mos avangar para um grande exame de consciéncia; precisamos
encontrar o caminho que vai até a juventude, a partir da velhice.
Mas eles disseram algo inteiramente diferente: “Agora que a
juventude ndo quer aprender mais nada de nds, queremos
aprender da juventude”. |...]

A resposta estd um pouco mais a frente, na mesma palestra:
[...]JEntdo precisa entrar em cena o grande exame de consciéncia,
que consiste em que digamos para nés mesmos: “Se nds ndo
trabalharmos com todas as forcas, em direcdo a uma permeacao
cientifica espiritual da nossa vida instintiva, emotiva e de
sensacdo, entdo nos ndo entenderemos mais a crianca de 14 ou
15 anos de vida. Nés somente aprenderemos a entende-la,
quando avancarmos para uma formacdo assim. E isso que quere-
mos dizer, sempre que dizemos: a propria Antroposofia é uma
pedagogia; ou, dizendo melhor: ela se torna pedagogia no
momento em que chegamos a estar em condi¢ées de educar. [...]

Sylvio F. D. Aranha, pelo Ramo Novalis

Quando o homem se sente proximo a Micael como ser livre,
ele estd a caminho de carregar a for¢a da intelectualidade
em ‘todo seu ser humano’;
por certo ele pensa com a cabega,
mas o cora¢do sente a clareza ou a escuriddo do pensar;
a vontade irradia o ser do homem
quando ele tem os pensamentos fluindo em si como intengGes.
0 homem se torna cada vez mais humano
ao se tornar expressdo do mundo;
ele se encontra ao nd@o se procurar,
mas ao se unir volitivamente ao mundo,

com amor.

Quem se atém a Micael,
cultiva o amor na relagdo com o mundo exterior
e através disto
encontra aquela relagdo com o mundo interior de sua alma
que conduz ao Cristo.

Rudolf Steiner

Associa¢do Pedagdgica Novalis
Pensamento para o periodo de 29/09/2019 a 29/11/2019

RETORNO DAS ATIVIDADES DA
COMISSAO DE CAPTACAO DE RECURSOS

Temos a felicidade de comunicar a esta comunidade que recente-
mente as atividades da Comissdo de Capta¢do da Novalis foram retoma-
das. No dia 11 de setembro, um grupo de pais da nossa escola reuniu-se
para discutir possiveis a¢des que embasassem e estruturassem uma
linha para a busca por recursos para nossa Escola.

O objetivo inicial estd ligado ao recém retomado processo de projeto
para o Centro Cultural Poliesportivo da escola Novalis, projeto
arquitetonico este que estd sendo capitaneado pelo Thomaz, que é
arquiteto e pai em nossa escola. Sondagens no terreno ja foram realiza-
das, e nosso objetivo é acelerar o processo de captagdo.

Havendo interesse em participar de reunides que tem como objetivo a
captagdo de recursos, por favor, deixe seu nome na secretaria da escola.
Todos sdo muito bem-vindos.

Vinicius Costa, pai do Fernando do 1° ano,
pela Comissdo de Captacdo de Recursos

NOSSO TEATRO ESTA CHEGANDO!

Depois de muito esfor¢co e dedicacdo olhamos para trds e percebemos,
num assombro, que estes Ultimos nove meses foram talvez os mais rdpidos
de nossas vidas. Parece que foi ontem que nos reunimos para a revelacdo da
peca, sob a perspectiva de um ano de trabalho e ensaios a frente. E agora cd
estamos nos: a pouquissimos dias da apresenta¢do que tanto esperdvamos...

Nos dias 24, 25 e 26 de outubro, o oitavo ano convida todos para assistirem
a espléndida peca: O Visconde Partido ao Meio. Yasmin Monteiro e Silva

Muitas vezes fico emocionado e até arrepio de emog¢do imaginando o
dia da apresentacdo. Pedro Henrigue P. T. Vendncio

O teatro é a melhor e mais complicada tarefa que acontece nesta escola.
Jean Henri B. da Silva

Eu vou sentir muita falta do teatro quando acabar, porque nunca terei
uma experiéncia igual. Clara Miyuki L. lamamoto

Esta sendo um processo muito divertido. Laura G. Silva

Aterrorizante e bom ao mesmo tempo. Anna Paula Wiend|

Acho o teatro muito legal. Mas também é muito trabalhoso. Luiza B.
Maranha

Eu estou gostando muito de passar pelo processo do teatro, principal-
mente com essas pessoas maravilhosas. Giovanni Santini

Eu achei que seria muito dificil o trabalho em grupo, mas percebi que tem
gente para nos ajudar. A maior dificuldade é vocé mesmo. Lucca C. Maia Mei




Escola Waldorf Novalis e

Alunos do 8° ano 2017

Apresentam:

\Lisconde
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ae-Wleis

de Italo Calvino

Adaptacdo, MUsica e
Direcdo Geral: Eduardo Américo

24, 25 e 26 de Outubro, as 20h

Teatro Pref. Virginio Ometto *
R. Pedro Chinelato, 203 -
Centro « Iracemdpolis

Indicado para maiores de 9 anos.

Realizagdo:
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EXPEDIENTE

Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da
Escola Waldorf Novalis com objetivo de promover informacoes e
agdes que acontecem na escola. Sua edicdo e distribuicdo sdo de total
responsabilidade da equipe.

Nossa Equipe: Fabiane Camargo, Juliana Mesquita, Marilia Camar-
go, Auxiliar Monique, Professora Livia.

Quer contribuir ou anunciar? Entre em contato
terravermelha@novalis.org.br « ou com Marilia Camargo - 99191 1703

05 « Festa Semestral
07,08 e 09 « 11 Brecho
14 a 18 « Semana da Primavera

23+ Circo Ponte das Estrelas

CALENDARIO DE OUTUBRO

24,25 e 26 « Teatro do 8° ano

26 - Oficina de Bazar

29 » Reunido do Conselho de Pais
30 « Escola de Pais

BRECHO
NOVALIS

Venha nos prestigiar!

8 E 9 DE OUTUBRO
das 8h30 as 18h00
na SOCIETA ITALIANA

Realizacdo:
SOCIETA ITALIANA:
Rua Dom Pedro 1, 781 - Centro, Piracicaba ((Q‘)

ESCOLA WALDOQ

ESCOLA DE PAIS
DIA 30 DE OUTUBRO, DAS 19H AS 21H

MIDIAS E CONSUMO
Midia e influéncia na imaginacdo, satide, relacionamentos humanos e
consumo nos dias atuais em criancas e jovens

Com a Dra. Gerrita de Cdssia Figueira Dignani, graduada em Medicina
pela UNITAU. Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade
(UNICAMP, UNIFESP); Mestrado em Saude Coletiva (Santa Casa de Sdo
Paulo), Epidemiologista (EpiSUS-SP); Medicina Antroposdfica; Medicina
Escolar (Sociedade Brasileira de Antroposofia).

Comissdo Escola de Pais
escoladepais@novalis.org.br

F: 19 3402 2761

Rua Otilia Teodoro, 171
Bairro Monte Alegre
Piracicaba « SP

3 Escola-Waldorf-Novalis
www.novalis.org.br

ESCOLA WALDORF

NOVALIS

QY



