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TODOS PELO ENSINO MEDIO

0 Ensino Médio na escola Waldorf coroa toda uma educagdo do
ser humano que se iniciou desde o Jardim de Infancia.
Nesta etapa, voltada em grande parte ao desenvolvimento
do pensar, os alunos vivenciam diferentes atividades de
acordo com a idade e a antropologia, alimentando um
“corpo astral” recém-nascido e que quer experimen-

tar as diversidades do mundo. 0 S p e/

Como no decorrer de toda a pedagogia, propor-

cionar essas vivéncias no Ensino Médio deve O
ser algo artistico e recheado de imagens.
Atividades como estdgio agricola, marcenaria, \

forja, modelagem, tecelagem e gindstica
Bothmer completam a trimembra¢do do
ensino com o exercicio do fazer.

Uma escola Waldorf sem o Ensino
Médio é incompleta, como um corpo
sem a cabeca pensante. Depois de
muito estudo, planejamento, iniciativas
calorosas e infinitas reuniées, a Escola
Waldorf Novalis, em 2019, aos 18 anos,
dard um grande passo em sua histdria,

inaugurando essa nova fase do ensino (
com 0 10° ano!
Professora Karen Leyton,
pela Comissdo do Ensino Médio
Convidamos toda a comunidade escolar, ¢ 7 \
associados, amigos e aqueles que acreditam
neste projeto de Educagdo a se juntar a nés na /
campanha “TODOS PELO ENSINO MEDIO". O
Participe da nossa campanha de financiamento

coletivo: www.catarse.me/todos_pelo_ensino_medio.
Maiores informacées no projeto descrito na campanha.



ESCOLA WALDORF NOVALIS
18 ANOS DE VIDA

Todos nds um dia jG esperamos ansiosamente pelos 18 anos. Poder
dirigir, ser considerado finalmente gente grande, com direito a chegar mais
tarde em casa e até viver com amigos, em republicas, outra cidade ...

Na biografia humana vive-se o primeiro “n6 lunar”, que propicia uma
abertura, momento em que podemos ter um vislumbre de nossa tarefa,
percebendo o real sentido da vida. Aos 18 anos acontecem muitas coisas
mesmo, é verdade!

E na iniciativa, em nossa escola, o que fazer 18 anos pode significar?

Para a Escola Waldorf Novalis essa data vem acompanhada de muito
significado. Enfim crescemos, como sonhdvamos no inicio! Floresce a
escola com a chegada de novas criangas e amadurece a colheita com a
saida das que completam o ciclo, levando para o mundo as sementes do
bom, do belo e do verdadeiro que foram plantadas em seus coragdes.

A chegada aos 18 anos trouxe o vislumbre de nossa missdo e assim, o
impulso para a realizagdo integral da tarefa comeca a se apresentar: a
construgdo do Ensino Médio, que completa a formagdo escolar do ser
humano.

Estamos em conexdo com as metas espirituais da iniciativa. Jd pensaram
que quando nossa escola completar 21 anos estaremos com nossa primeira
turma de Ensino Médio se formando? Coincidéncia? Nao, sincronicidade!

MOVIMENTO E MUDANCA DE CICLO

A maturidade para o primeiro ano escolar € um tema bastante abrangente,
que precisa ser olhado com aten¢do e carinho. Quando se fala em prontiddo
escolar deve-se levar em conta vdrios elementos a serem observados.

Todo esse desenvolvimento ja comeca antes do nascimento e passa pelo
processo da aquisicdo do andar. E rara a crianca que mostra todas as
caracteristicas de amadurecimento prontas ao chegar o momento de iniciar
o ensino fundamental.

O desenvolvimento intelectual estd longe de ser o Unico pardmetro de
observacdo. Ainda que hoje infelizmente esse seja o maior, sendo o Unico
critério adotado na educacdo, hd muitos outros aspectos que devem ser
levados em conta.

Além de olharmos como estd a crianga no dmbito social, emocional e
intelectual, devemos observar também como se orienta no espago, como se
movimenta, como estd o seu equilibrio, se hd planejamento no brincar,
capacidade de ouvir histdrias mais longas, s6 para citar alguns dos muitos
pré-requisitos necessarios para a entrada no 1° ano escolar.

Um ritmo de alimentacdo e sono sauddvel, ambiente bem cuidado,
sentir-se amada e protegida, o contato com a natureza, a oportunidade de
brincar livremente, que proporciona movimentos amplos, a imita¢cdo do
adulto realizando atividades concretas do dia a dia, a conquista da autono-

Ao abrirmos nossos coracdes para as aspiracdes dos pais e profes-
sores, ao reconhecermos as necessidades das criancas e jovens de
nossa época, a coragem de arregagar as mangas mais uma vez se
torna uma tarefa cheia de entusiasmo e beleza.

Fazer 18 anos € lindo, ¢ um grande passo para a liberdade! Ganhar
a chave da casa para ir e voltar sozinho, dirigir um carro, morar longe
da familia ... isso tudo é maravilhoso mas também ¢é desafiador, traz
responsabilidades e até crises.

Nossa escola viverd um semestre desafiador ... obras, adaptagées
de salas de aula, chamados para participar de reunides e mutirdes e
eventos e ... muita tarefa temos pela frente!

Uma das grandes qualidades de se fazer 18 anos é o entusiasmo
com que se vive a vida! Vivamos essa fase da Escola Waldorf Novalis
com alegria, com calor e amor pelas acdes que devem ser realizadas
para chegarmos @ meta por nos almejada. Com toda certeza ela serd
abencoada pelos seres que nos protegem e guiam nessa linda e sagra-
da tarefa de educar seres humanos.

Helena Ferreira da Cunha,
% fundadora da Associacdo Pedagdgica Novalis

mia ao trocar de roupas, ao executar hdbitos de higiene pessoal, propor-
cionam a crianga um desenvolvimento harmonioso, preparando-a para

a grandiosa tarefa de aprender, agora através dos professores na escola.

As experiéncias vividas pelo corpo (pela movimenta¢do) da crianga
modificam estruturas cerebrais, por isso 0 movimento é fundamental na
primeira infancia e a ciéncia vem divulgando com énfase a importancia
do brincar livre, que a Pedagogia Waldorf defende hd tanto tempo.

Neste processo de amadurecimento a crianca precisa também de
regras e limites. Quando as regras ndo sdo postas e/ou cumpridas
temos o enfraquecimento da personalidade do individuo, que sera visto
fortemente em fases posteriores da vida. Quando ndo ha limites a
crianga pode crescer insegura e com dificuldades no social, além da
vontade de atuar no mundo se mostrar fraca.

Como vemos ndo se pode avaliar a prontiddo para o ensino funda-
mental se baseando apenas em um ou dois fatores do amadurecimento
infantil. Maturidade escolar é coisa séria! Adiantar ou atrasar esse
processo por falta de respeito ao tempo de cada crianga pode trazer
grandes danos ao seu desenvolvimento escolar e a vida como um todo.

Renata Marino, professora do Jardim
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9° ANO: O INICIO DE.UMA JORNADA
DE 4 ANOS - ELEMENTO'FOGO

0 9° ano da Escola Waldorf é o ano de transicdo entre o Ensine Funda-
mental e o Ensino Médio. Nesse momento, o jovem se ‘depara com um
mundo novo de ideias e se atira nele com o fogo do entusiasmo e das desco-
bertas. A experimentacdo e o desejo de fazer sdo intensos. Experimentar os
seus limites é da natureza dos jovens desta idade. Limites fisicos, intelectu-
ais e emocionais. Nesse ano escolar eles amam ou odeiam. tudo. Gostam da
responsabilidade e ao mesmo tempo ndo querem assumi=la. © professor de
classe sai de cena, dando espaco aos tutores, que ndo ddo mais a mdo aos
alunos, apenas Ihes indicam caminhos. E eles experimentam cada caminho,
entre paixdes, amigos, soliddo. Enfrentam pais e professores buscando
exercitar suas argumentacdes e julgamentos. Ao mesmo tempo precisam de
referéncias biogrdficas importantes, nas quais se espelham e tateiam seus
possiveis novos ideais.

Nesse contexto o jovem € convidado a estudar profundamente uma
biografia de sua-escolha, vislumbrando como canalizar esse calor latente em
algo produtivo para o mundo. Com o calor do seu trabalho coloca a mdo na
terra e trabalha intensamente no estdgio agricola, aprendendo a valorizar o
trabalho bracal e a origem de seu alimento. Estuda na histdria da fisica
como o ser humano utilizou o calor nas mdquinas térmicas para otimizar a
forca de trabalho. A matemadtica aborda a andlise combinatdria, mostrando
a quantidade quase infinita de op¢des existentes no mundo. Na Biologia a
exploracdo dos sentidos corpdreos traz mais consciéncia a intensidade das
suas vivéncias. Assim as outras disciplinas também buscam suprir as neces-
sidades desse jovem com o corpo astral recém-nascido.

Mas, como todo o fervor de paixdo um dia ameniza e tranquiliza,
também os jovens seguem suas biografias adentrando mais afundo no 3°
seténio com outras caracteristicas e experiéncias animicas. Sendo assim, o
curriculo do 10° ano em diante continua alimentando-os de acordo com
suas necessidades antropoldgicas. Saiba mais sobre o 10° no préximo jornal!

Professora Karen Leyton, pela Comissdo do Ensino Médio

O TEATRO DO 8° ANO, PELO 8° ANO

“Nossa sala recebeu como desafio a peca “O Auto da Compadecida”, de
Ariano Suassuna. Tinhamos um ano inteiro de trabalho pela frente e poucos
alunos conheciam essa histdria. Apos lermos em sala, vimos que era uma
excelente trama, que combinava conosco.” - Theodoro.

"0 processo todo comega com exercicios de confianca, de encarnar o person-
agem, expressdo, entonagdo, gesto e improviso.” - Flora.

“Né6s fizemos muitos exercicios para encarnar o personagem. Desde
ficarmos deitados no chdo de olhos fechados até nos transformarmos em
guerreiros ancestrais.’ - Suzane.

"0 processo de decorar é um dos processos mais simples de todo o projeto,
mas também um dos mais complexos, pois depende da responsabilidade de
cada integrante vinculado.” - Kauan.

"0 teatro comegou legal, mas ao longo do tempo foi ficando chato porque
ninguém estava decorando a pe¢aq, tornando tudo muito cansativo.” - Francisco.
“Depois que recebemos os personagens do primeiro elenco, que foram escolhi-
dos pelos professores, comegamos a acelerar o processo.” - Lira.

“No comego, pensei que ndo conseguiria decorar as falas, mas com a ajuda
do professor, eu consegui!” — Guilherme Santos.

"Aprendi vdrias coisas novas e me sinto muito bem, com muita expectativa
para a apresenta¢do.’ — Eduardo.

"Atualmente, estou com maiores expectativas em relagdo ao nosso teatro,
pois as aulas estdo rendendo mais”. - Rafaela.

“Eu sinto que o teatro dard muito certo, mesmo me desanimando as vezes,
tenho muita esperanca!” - Camilo.

“No comego, eu sentia um desespero, um peso, uma responsabilidade que eu
ndo queria carregar, mas, com o passar do tempo e das broncas, comecei a

FOTO: Carlos Nagumo

repensar sobre, e ter um pouco mais de esperanga em mim e nos outros!” — Theo.

"0 teatro nos liberta, nos faz ser quem ndo somos, nos for¢a a sermos
diferentes. E um projeto dificil, por ser coletivo, mas acredito que estamos nos
unindo mais e que faremos uma boa apresentacdo nos dias 17 e 18 de Outubro!
- Sophia.

Compilado por Victor, Professor do 8° ano

Desenho: lara Figueiredo Bonatti




RECEITAS

BOLO DE AMORA

INGREDIENTES

+ 1 xicara de leite quente

+ 3 xicaras de farinha de trigo

« 2 xicaras de acuicar

* 3 gemas

+ 3 claras em neve

+ 1 punhado de amoras colhidas do pé
+ 1 colher de sopa de fermento em p6

MODO DE FAZER

Bata as claras em neve até ficar bem consistente. Depois acrescente o
acticar e as gemas e bata bem. Coloque a farinha e o fermento e continue
batendo. Por fim, coloque, aos poucos, o leite quente até a massa ficar
homogénea. Quando colocar a massa na assadeira, intercale com punha-
dos de amora.
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Helena Ferreira da Cunha
ACONSELHAMENTO BIOGRAFICO

F. 19 3461 6546

F 19 99710 3383
helenafcunha@gmail.com

THAYS C. DE CUNTO MENDES
Odontologia Integral Antroposdfica

R. 12 de Outubro, 404 « Americana * SP
thays99768@gmail.com

CROSP: 41494

SUGESTAO DE LEITURA

0S TRES APRENDIZADOS

DA PRIMEIRA INFANCIA
E A CONFIGURACAOQ DO DESTINO

Rudolf Steiner
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Por que o ser humano que, antes do nascimento, possuia uma
consciéncia clara, traz ao mundo uma consciéncia nebulosa?

Pois bem: nela estd submerso o que podemos resumir sob o conceito
'for¢as do andar, forcas do falar e forcas do pensar’, que recebemos das
hierarquias superiores a fim de transformd-las. Vemos, portanto, como
0 que nos torna seres humanos, e por meio do qual somos seres
humanos entre seres humanos, se mostra relacionado com os mundos
superiores divino-espirituais.

Contato para compra: Myrian Porto
myporto@hotmail.com ou 19 98117-9380
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VIDA PRATICA DA ANTROPOSOFIA

Dando continuidade ao texto “Antroposofia em Movimento” (edi¢do
anterior) cabe neste falarmos do que se caracteriza como membros do

movimento, “aqueles que movimentam”, ou seja, as iniciativas Antroposdficas.

Piracicaba tem hoje um forte e consolidado Movimento Antroposdfico.
Representado por mais de 20 iniciativas, em diversas dreas, encontra-se hoje
em ascensdo, com novos profissionais que ampliam suas dreas de atuacdo
(educacionais, terapéuticas, econémicas e sociais) a luz da Antroposofia.

Este movimento teve inicio com a fundagdo da Associacdo Pedagdgica
Novalis (APN) em 1999, associacdo sem fins lucrativos, que no ano seguinte
deu vida a primeira iniciativa educacional fundamentada na Pedagogia
Waldorf, idealizada por Rudolf Steiner, hoje conhecida como Escola Waldorf
Novalis, que neste tltimo més de agosto completou 18 anos. A partir deste
impulso come¢aram a surgir na cidade médicos, terapeutas, grupos de estudo
até que em 2011 foi criado 0 Ramo Novalis, grupo de estudo e aprofundamen-
to de temas Antroposoficos, vinculado a Sociedade Antroposéfica no Brasil
(SAB) e a Sociedade Antroposdfica Geral (Dornach/Suica).

Além da Escola Waldorf Novalis, Piracicaba conta com mais dois Jardins
Waldorf - Casulo Bergdrio e Recreacdo Infantil e Jardim de Infdncia Amanari.
E o movimento ndo pdra de crescer. A partir de 2019, Piracicaba terd o seu
Ensino Médio Waldorf na Escola Waldorf Novalis.

No ano passado este movimento comecou a ganhar forca e calor na
cidade com a realizacdo do 1° Curso de Introducdo a Antroposofia, com
palestrantes da Escola Novalis, do Ramo Novalis e do Movimento Antroposofi-
co de Sdo Paulo, contando com mais de 80 participantes. Dando sequéncia,
neste ano foi realizado o 1° Encontro de Prdtica Meditativa, com mais de 60
inscritos, ambos coordenados pelo Ramo Novalis e com apoio da SAB.

Para que o movimento se movimente de forma salutar é preciso ter um
coracdo que pulsa e uma cabeca que conduz.

*.... Que se torne bom
O que nos
A partir do coragdo queremos fundar,
O que nds,
A partir da cabega,
A alvos plenos queremos conduzir.”
(Pedra Fundamental, 01 de janeiro de 1924).

Nas proximas edicdes falaremos do coragdo e da cabega, como partes
integrantes do corpo do Movimento Antroposdfico.

Kdtia Ferraz, pelo RAMO Novalis

REUNIAO DE ORCAMENTO
15 DE SETEMBRO, AS 8H

Mensalidades, bolsas, saldrios, fundo de reserva, campanhas de
arrecadagdo, acordos, investimentos, obras, enfim, tudo isto interage
de forma bastante viva quando lidamos com as questdes financeiras
da Associacdo Pedagdgica Novalis.

A constru¢do do orcamento é o momento em que colocamos tudo
isto junto, que sentimos as necessidades das familias, dos profes-
sores, da Escola e projetamos como serd o préximo ano. E um
exercicio delicado que precisa ser feito com muito cuidado e apoio da
comunidade.

Participar da reunido de orcamento é entender o funcionamento
da Escola, suas necessidades, seus desafios e fazer parte ativa desta
comunidade.

Mais do que nunca, nossa Associagdo precisa do envolvimento da
comunidade para suas decisdes, para que sejam legitimadas e
ganhem forca, tenham vida e os planos tracados para 2019 possam
ser concretizados.

Contamos com a participa¢do de todos,

Abracos fraternos,

Silvio Ferraz, pela Diretoria da APN

Il P1ZZA NOVALIS
28 DE SETEMBRO

Estamos todos unidos em busca de mais uma grande conquista,
o Ensino Médio. Mas nossa escola é viva, estd sempre em movimen-
to, precisando da comunidade para caminharmos sempre em busca
de melhorias. E para darmos continuidade as nossas pequenas
obras anunciamos nossa Il pizza 2018!

Aproveitando este clima de renovacdo e entusiasmo que estamos
vivendo, convidamos a todos para contribuirem com este evento
realizado com tanto carinho e capricho pelas mdos de pais, maes,
tios e vovos da nossa comunidade!

Contamos com o apoio de todos.

Paula Matias, pelo do Conselho de Pais
Contato: conselhodepais@novalis.org.br

FESTA DA PRIMAVERA
22 DE SETEMBRO, DAS 9H AS 12H

"No Jardim tem muitas flores, muitas flores, muitas flores
E quem eu agora abracat...

Comigo vai dangar!

Comigo vai dangar!

La, la, la, la, la ..."

Convidamos todos para virem dangar

E festejar a Primavera que ird chegar.

Tragam cravos, tragam rosas,

Ddlias e jasmins.

Umayglinda coroa faremos com as perfumadas flores do nosso jardim

Prefessoras do Jardim de Infdncia

FOTO: Carlos Nagumo



CALENDARIO DE SETEMBRO

01 « Portas Abertas

04 « Palestra Helena Cunha (Jardim de Infancia)
07 + Independéncia do Brasil (FERIADO)

12 « Escola de Pais

14 « Palestra Pastor Renato

15 + Reunido de Orcamento
16 - Feijoada em prol do Ensino Médio
19 « Reunido do Conselho de Pais

21+ Conselho de Classe,
AULAS SUPENSAS (1° ao 5° ano)

22 - Festa da Primavera (EI)

24 - Conselho de Classe,
AULAS SUPENSAS (6° ao 9° ano)

28 « 11 Pizza Novalis
29 « Festa Semestral

FOTO: Carlos Nagumo

FEIJOADA EM PROL DO ENSINO MEDIO
ACAO ENTRE AMIGOS E PAIS
DA ESCOLA WALDORF NOVALIS

16 DE SETEMBRO, AS 12H,
NO CENTRO COMUITARIO MONTE ALEGRE

A Feijoada nasceu de uma ag¢do entre pais e amigos da Novalis em
prol da constru¢do das salas do Jardim. Nessa quinta edi¢do, serd em
prol do Ensino Médio.

Esse evento conta com o apoio do Centro Comunitdrio do Bairro
Monte Alegre, Sorvetes Natuice, Pedro Aranha e Chopp Leuven.

Serd um delicioso almogo familiar de domingo, com feijoada completa
(e com op¢do vegetariana também), recreacdo infantil, mdsica ao vivo
além de deliciosas sobremesas e bebidas.

Beth Akiko, pela organiza¢do da feijoada
Contato: (19) 98131-1083

EXPEDIENTE

Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da
Escola Waldorf Novalis com objetivo de promover informacdes e
agdes que acontecem na escola. Sua edi¢do e distribuicdo sdo de total
responsabilidade da equipe.

Nossa Equipe: Carol Franco, Fabiane Camargo, Juliana Cruz, Juliana
Mesquita, Marilia Camargo, Auxiliar Monique, Professora Roberta.

Quer contribuir ou anunciar? Entre em contato
terravermelha@novalis.org.br « ou com Marilia Camargo - 99191 1703

ESCOLA DE PAIS

DIA 12 DE SETEMBRO, QUARTA-FEIRA, DAS 19H AS 2TH
“APRESENTACAO ARTISTICA - ARTE DE EDUCAR |
X1 CONFERENCIA”

Convidamos a comunidade Novalis e todos os interessados a participar da
Escola de Pais, em que serd apresentado o contetdo absorvido pelos profes-
sores no Xl Congresso lbero-Americano de Pedagogia Waldorf, traduzido
para uma linguagem poética que concilia a compreensdo do desenvolvimento
humano unida a cultura piracicabana.

Com Profa. Camila Ferres - Professora desde 2007, possui formagdo em
Pedagogia, Pedagogia Waldorf e Pedagogia Curativa. E atualmente a profes-
sora do 4° ano.

Comissdo Escola de Pais
Contato: escoladepais@novalis.org.br

PALESTRA

04 DE SETEMBRO, AS 19H, NO SALAO DA ESCOLA
“A EDUCACAO DO 1° SETENIO E SEUS REFLEXOS
NA VIDA FUTURA DA CRIANCA”

Educar sempre foi uma tarefa grandiosa, que hoje é também desafiadora.
Ndo temos mais regras e normas a seguir, escolhemos a educa¢do que quere-
mos em casa e na escola. A liberdade de escolha nos chama a responsabili-
dade e traz reflexdes: “como a educacdo do 1° seténio ird se refletir nos anos
do ensino fundamental e na vida futuro de meu filho? Estou fazendo as
escolhas certas? Os ambientes de casa e da escola tém proporcionado bases
edificantes para os seténios que virdo?". Essas e outras perguntas serdo
abordadas num bate papo sobre a educag¢do no 1° seténio.

Com Helena Ferreira da Cunha, aconselhadora biogrdfica, pedagoga e
professora Waldorf.

PALESTRA
14 DE SETEMBRO, AS 19H, NO SALAO NOVALIS
“PAULO, O INAUGURADOR DE UM CRISTIANISMO SEM FRONTEIRAS”

Como o encontro com a verdade pode realizar grandes revolugées internas?
Através da biografia de Paulo de Tarso podemos fazer um paralelo com os
desafios da adolescéncia: as grandes transformacées, as fortes emogées e os
confrontos em busca da verdade. Paulo viveu tudo isso para, enfim... um dia... a
caminho de Damasco, compreender o que € o Amor!

Esse tema foi solicitado ao Pastor Renato como fechamento de época
de religiosidade do 9° ano, quando a biografia de Paulo de Tarso foi
lindamente trabalhada. Estdo todos convidados.

Com Pastor Renato Pastor, formado em Medicina pela UFR], em 1986,
e em Teologia pelo Priesterseminar Stuttgart Alemanha, em 1991. Atual-
mente, trabalha como Pastor da Comunidade de Cristdos, em Botucatu, e
como Médico Antroposdfico.

Daniela Abud, professora de religiosidade do 9° ano

F: 19 3402 2761

Rua Otilia Teodoro, 171
Bairro Monte Alegre
Piracicaba < SP
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