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TEMPO DE ADVENTO;
TEMPO DE ESPERA

Facamos juntos o exercicio de pensarmos no Natal.

No nascimento do menino Jesus. Na noite escolhida para sua chegada a
Terra.

Pensemos o qudo trabalhoso e drduo foi o processo da transformagdo
desta divindade até chegar ao ventre de Maria; para entdo nascer, conse-
guir falar a lingua que conhecemos e compreendemos até hoje.

Sustentemos esta imagem.

Todo ano, ao celebrar a noite de Natal, temos a oportunidade de celebrar
forcas de renovacdo e vida.

E para estarmos prontos, para sermos penetrados por estas forgas é
necessdrio nos abrirmos para recebé-las e as transformarmos em luz
calorosa. Afinal, se ndo nos abrirmos, ndo receberemos. Se néo perguntar-
mos, a resposta ndo chegara.

O Advento é exatamente esta preparacdo: a criacdo de condi¢des para
que o Natal possa ser celebrado, verdadeiramente.

Esclarecemos a necessidade de silenciar, para poder sentir este espaco.

Os quatro domingos que antecedem o dia do nascimento do Salvador,
nos trazem o ritmo para fortificar a chegada do menino Jesus.

A cada domingo, ao preparar a coroa de advento com as folhas escuras
de um pinheiro, acendemos uma vela e, com ora¢do simples, podemos
preparar nossas c€asas e, assim, nossos coragées para desfrutar esta
renovacdo que nos evidencia que somos parte infinita deste Universo,
prontos para amar e sermos amados.

Feliz Natal para todos e que nosso Ano Novo seja cheio de For¢a e Paz!

Solange Rizzo, professora de Inglés
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ENCONTROS E DESPEDIDAS

Na Infédncia tivemos vdrios momentos marcantes que lembramos até
hoje. Como os bolos inesqueciveis, a salada de grama com gosto de terra
molhada, os castelos de areiq, a tartaruga Genésio brava que corria atrds
de nossos calcanhares, os castigos na cozinha, as amizades espontdneas,
0s joelhos ralados todos os dias...

E com o tempo as letras chegaram a partir das imagens, os andes que
nos ajudaram com a matemadtica e o senhor do tempo que nos ensinou a
ver as horas. Nos longos intervalos, nossa imaginag¢do voava junto com os
balangos e num piscar de olhos estdvamos em Santos sem repararmos na
distdncia de nossos pais.

Crescemos, a caneta tinteiro chegou, as maos ficavam azuladas; pois
estavamos - procurando nossa precisdo. Conhecemos também a'llha do
Cardoso, onde aprendemos a pescar e fizemos.guerra de lama no mangue.
Assim como as provas.dos. jogos gregos chegaram e também as provas
escritas. Nesse' rmomento  percebemos nosso’ crescimento, nossa
sabedoria:‘As mudan¢as comecaram ‘@-surgir, as meninas ‘comegaram a
evoluiresa.sala-acabouse'separando entre meninos e meninas. Mas entao
chegou: o circo gue nos uniunovamente.

£
=]
3
QU
=
(=}
=
S
P
=
5
o

VI OLIMPIADA NOVALIS

Os Jogos Gregos de uma civilizagdo antiga deixaram uma heranca para
o mundo. O que uma disputa entre iguais nos deixaria de legado?

Estamos aqui na VI Olimpiada a buscar algo além da competicdo, tdo
presente nos dias atuais. O que nos faz nos tratarmos como diferentes?
Uma nag¢do competir com a outra para se dizer melhor ou pior? Qual na¢do
¢ inferior a outra? Guardemos nossas diferencas fisicas para a UNIAO, o
encaixe que nos faz mundo, é o que nos enriquece: sdo nossas diferencas,
sejam fisicas ou de ideais. Todos juntos, alunos do 9° ano conhecendo os
alunos do 5° ano. Cada um dentro do seu melhor e compreendendo o
melhor do outro, despertando para as potencialidades e aceitando as
limitagdes. O trabalho em grupo faz mais que qualquer possivel cole¢do de
individualidades.

Quando escolhemos os lideres, conversamos, alinhamos e trocamos
muito e definimos quais caracteristicas dos alunos para trabalharem
juntos em busca de melhores resultados. Como agem nas aulas de
educacao fisica quando em contato com regras, empenho, social, pressao,
cobranga? E na sala de aula? Alguns pedem a lideranca, outros recusam.
As vezes erramos, mas muitas vezes também acertamos. Sem pressa
realizamos as escolhas.

Os lideres escolhidos, por vezes, acabam por determinar os resultados
finais de sua equipe. E todo ano nos surpreendemos com eles. Alguns com

0 anseio no coracdo cresceu quando fomos para o tltimo bloco, desco-
brimos sentimentos, alguns confusos, vdrias mudancas e novas
percep¢des que nos deram maturidade. Novos rumos, novas chegadas.
Finalmente o momento mais esperado, o teatro: momento de nos
conhecermos de verdade. Vdrias responsabilidades surgiram, e depois de
tanto stress e dedicacdo fomos relaxar em Ilha Grande, uma das melhores
experiéncias de nossas vidas.

O que falar sobre este ano? Esse ano extremamente confuso, mas
importante em nossas vidas. Aprendizado e paciéncia, viagens marcantes,
conhecimentos inesqueciveis e novas amizades. Neste ano nos estranha-
mos, porém nos entendemos.

Estamos ligados ao novo mundo, ansiosos pelo que vird, mas ndo nos
esqueceremos do ser humano que nos tornamos nesta escola.

Alunos do 9° ano, redacdo da aluna Amanda Forti

carinho e dedica¢do, outros com raiva e amor, alguns com ldgrimas, outros

reclamando, brigando entre eles, outros desistindo, mas o que mais vale

no final é agir com empenho. A tarefa se torna drdua e, por vezes, se torna

um grande presente. Este ano foi assim, o resultado final foi deles: os
lideres dos planetas que definiram. E de bem longe comemoraram...

Ernesto Beck Jr., professor de Matemdtica e

Cesar Manesco, professor de Educacao Fisica

* FOTO: Valer Forti




NICOLAU E O ADVENTO

Estamos vivenciando uma época em que as crian¢as adoram e nos
adultos também. Vivemos um esperar e preparar. Fazemos sacolinhas ou
botinhas para Nicolau. Ele passa e recolhe, depois traz de volta com pdes
de mel, nozes e magds para as criangas.

Esse Nicolau que hoje esperamos, foi um homem que viveu no oriente
e que tinha muitas posses, um homem muito piedoso, que percebendo
que havia lugares onde as pessoas passavam por necessidades, compar-
tilhava o que cultivava, como trigo, castanhas e frutas. Ao fazer isso ele
nunca aparecia, deixando as pessoas surpresas e felizes.

Mais tarde Nicolau se converteu ao cristianismo e se tornou bispo, ficou
conhecido como bispo Nicolau, aquele que traz dddivas para as criangas.
Todo dia seis de dezembro passou a ser o dia de sua comemoracdo. Nesse
dia contamos sua histdria para as crian¢as do Jardim de Infancia: ele viaja
para a Terra em seu cavalo branco, trazendo dddivas e anunciando que o
Natal se aproxima.

Nessa época, montamos uma mesa que chamamos mesa de época, ou
presépio, como forma de vivenciar com as criangas o Advento, que € um
esperar e um se preparar para o Natal. O Advento é o periodo das quatro
semanas que antecedem o Natal, e trazemos assim como elementos para
nossa mesa de época, na primeira semana o reino mineral, na segunda o
vegetal, na terceira o animal, na quarta o reino humano, para no dia vinte e
cinco, chegar o menino Jesus. Nas duas ultimas semanas, as criangas ja ndo
estdo mais na escola, sugerimos as familias que continuem em suas casas
esse processo para que as crian¢as possam vivenciar a chegada do Natal.

A coroa do Advento (guirlanda) recebe uma vela a cada semana, que
quando acesa simboliza os anjos anunciando a chegada do filho de Deus.
Ha ainda o calenddrio do Advento, para que as criancas acompanhem e
esperem com alegria essa vinda do menino Jesus.

Essa crianca divina que nasce todos os anos para que possamos

ESCREVO ESTA CARTA A TODOS
QUE SE INTERESSEM E QUISEREM LER,
ESCREVO ESTA CARTA PARA A NOVALIS

Eu sempre acreditei que o tempo fosse relativo, sempre achei que ele
gostasse de brincar com as pessoas. Que o tempo de alguma forma
maliciosa e mdgica gostasse de rir de nos, pobres seres humanos, que
sofrem com sua passagem. Eu sempre achei que o tempo fosse uma piada
que poucos conseguem entender. Daquelas que a maioria ri, sem ao
menos tentar compreender. Eu sempre tive a certeza que dentro da
Novalis o tempo passava de uma forma diferente, que dentro daquele
territdrio tdo mdgico o Tempo ndo ousava fazer sua tdo cruel piada.

De certa forma, eu estava certa. Cada momento que eu passei ai estd
eternizado em mim de tantas formas, que sinto que dessa vez sou eu que
estou rindo do tempo, de uma piada que ele nunca vai entender. Que ele
nunca vai levar. E foi pensando nisso que reparei que nunca os agradeci da
maneira que deveria. Reparei que nunca disse obrigada o suficiente.

Sendo assim, peco paciéncia, porque talvez o que segue seja um pouco
repetitivo.

Por quase 12 anos a Novalis foi meu lar, foi meu castelo e labirinto. Foi
minha selva, minha pista de voo e campo de paz. Foram poucos 05
momentos que esse lugar foi dor, cansago e prisdo e, mesmo assim, em
cada cantinho era possivel achar fonte da juventude, dgua fresca e chave.
Mesmo embaixo de chuva e correndo na lama, a Novalis era festa.

Eu viajei pela Mesopotdmia, Grécia Antiga e Floriandpolis. Eu desci o Rio
Piracicaba e conheci o interior das cavernas. Eu naveguei com os descobri-
dores e cavalguei com Gengis Khan, eu pude sentir de perto os aromas da
india e chorei com todas as guerras. Eu dancei com as cores e colori o céu.
Eu aprendi a tricotar, costurar, remendar e criar. Eu plantei arroz e moi trigo
com meus proprios pés. Construi um galinheiro e remexi compostagem, eu
aprendi a serrar, a usar um formdo e uma lima.

vivenciar a esperanca pela vindoura salvagdo, nutrindo nossa alma de
confianga, cura, transformagdo, admiragdo, compaixdo, amor e conscién-
cia. Com a admira¢do abrimo-nos para a beleza e singularidade dos seres,
diminuindo as for¢as egoistas centradas no “si mesmo”, com a compaixao
e 0 amor abrimos nossa alma para o outro, e com a consciéncia unimo-nos
moralmente com o mundo. O Advento prepara nossa alma para que
possamos genuinamente vivenciar o Natal.

E na matéria que podemos nos unir com o espiritual. Ao nos olhar e nos
imitar, a crianca entra em contato com essa verdade e desenvolve em sia
veneracdo que levard consigo por toda a vida.

Angela Setin,
professora do integral do Jardim de Inféncia
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Aprendi a amassar a argila, modelar vasos e meu futuro. Eu fiz dobradu-
ras, baldes de SGo Jodo e mdscaras de gesso. Eu fui Esmeraldina e Clarisse,
eu fui crianca e sdbios com talco no cabelo. Eu fui Farad, guerreiro e
também fui a nota sol. Fui a voz do Monstro do Lago Ness e fui defesa no
campo de Pique-Bandeira. Eu aprendi a juntar pequenos pedacos de
azulejo e fazer um todo. Eu aprendi a cantar e achar minha voz, aprendi a
recitar poemas e a escrevé-los, aprendi também a tocar as mais variadas
flautas e instrumentos. Eu vi drvores crescerem e flores brotarem, eu senti
os raios do sol e os mais estranhos e maravilhosos cheiros. Eu aprendi a
somar, multiplicar, dividir. Aprendi o que era raiz, de tantas formas
diferentes. Eu tomei chd, muito, muito chd e ralei meus joelhos e cotovelo.
Eu dei cambalhotas, fiz malabarismo e voei de balan¢os que sé me impul-
sionaram para o futuro. Eu me equilibrei na slackline e entendi, que as
vezes, tudo bem cair. Eu escutei e senti as letras em diferentes linguas. Eu
conheci Cora Coralina e por um fugaz momento, achei que tinha me
conhecido também. Eu visitei muitas instituicdes, apadrinhei maravilhosas
criangas e recitei o verso da manha todos os dias. Eu ouvi historias, rolei na
grama e fiz pdo e no meio de tudo me esqueci de reparar no tempo que
passava. Seu eterno tic-tac que era apenas pano de fundo.

Tinhamos 7 anos e haviamos acabado de passar por nosso maravilhoso
arco, mas num piscar de olhos tinhamos conhecido o mundo e nos perdido
no meio de Brasilia e agora, estdvamos saindo pelo outro lado, por mais
um impecdvel arco das mais belas flores. E foi s0 quando eu me afastei
que pude ver com clareza. Que pude ver vocés nos guiando, professores,
funciondrios, pais e amigos. E por isso sou imensamente grata.

Por isso um milhdo de obrigadas ndo seriam o suficiente.

Mas mesmo assim deixo aqui 0 meu mais sincero obrigada. Obrigada
por me ajudarem a ser quem fui, quem sou e quem serei um dia. Vocés
estdo no meu cora¢do e pensamentos todos os dias. E eu sincera, verda-
deira e completamente amo vocés.

Um abraco apertado, de sua eterna aluna,

Laura Cavaggioni, ex-aluna do 9° ano de 2016



CANCAO PARA ESPERAR
0 MENINO JESUS

Traga luz ao seu cora¢do
Faca dele uma protecdo
Ao neném que ird nascer
Queira nascer

Traga do sol a luz
E o calor
Faca do coracdo
Berco de amor
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ADVENTO
a partir da contemplag¢do

de Madonas
Luiza Helena Tannuri Lameirdo

Em 1911, Rudolf Steiner sugeriu ao Dr. Felix Peipers a contemplagdo de
obras renascentistas que retratam Madonas, como possibilidade de
tratamento complementar para determinados pacientes, sobretudo
aqueles que apresentavam doencas psiquicas. Ao longo do tempo, a
medita¢do baseada na contempla¢do das Madonas tem-se mostrado
eficaz na promocdo da vitalidade e serenidade. No Brasil, a sequencia de
15 imagens, conforme a indica¢do de Steiner, foi publicada pela editora
Jodo de Barro com o titulo A For¢a Terapéutica das Madonas.

Contato para compra: Myrian Porto
myporto@hotmail.com ou 19 98117-9380
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O QUE ESPERAMOS PARA 2018?

“Que o nosso Terra Vermelha venha, més a més, repleto de textos
que nos EMOCIONEM e nos FACAM sentir o pulsar dessa escola tdo
amada!” - Juliana Cruz

"Que nossa escola seja alimentada por diversas atividades que
envolvam tanto o corpo pedagogico como a comunidade escolar e que,
dessas atividades, saiam carinhosas mdos atentas em querer compar-
tilhar com todos!" - Marilia Camargo

“Que o nosso Terra Vermelha seja capaz de cada vez mais refletir a
beleza e o encantamento da escola que vivenciamos todos os dias
através de nossas criangas.” - Juliana Mesquita

"Que o Terra Vermelha continue levando a toda nossa comunidade
informacdes, sensagdes e sentimentos nos aproximando cada vez mais
da nossa escola!" - Carol Franco

“Que o Boletim seja um respiro a cada més, um movimento que
impulsione nossa comunidade a sequir adiante e que nele reflita o que
realmente € a Escola Novalis." - Fabiane Camargo

"Uma escola so é viva quando coloca em foco a atuagdo de suas
criangas e de seus jovens. Esse ano o Terra Vermelha nos mostrou como
isso se faz, trazendo colaboracées de alunos em diversos temas. Que
em 2018 essa participagcdo se amplie e que o Terra Vermelha continue

multiplicando este lindo trabalho!" - Mdrcia Secchi
Esses sdo os votos da equipe do Terra Vermelha para 2018
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AGRADECIMENTO BRECHO

Querida comunidade.

Este ano tivemos o desafio de experimentar novas formas de
fazer o mesmo trabalho.

Agradecemos a comunidade que tdo prontamente acolheu este
desafio e vem ajudando a comissdo a realizar um breché cada vez
mais organizado e de qualidade.

Obrigada!

Ana Paula dos Santos - pela Comissdo do Brechd Novalis
Contato: brecho@novalis.org.br

PIZZADA DE CONFRATERNIZACAO
07 DE DEZEMBRO, A PARTIR DAS 17H

Convidamos toda a comunidade escolar para celebrar o encerra-
mento das atividades do ano em uma gostosa confraternizagdo.
Dia de retomarmos a tradicdo do preparo da massa das pizzas,
rechedas criativamente com a ajuda das crian¢as e assadas no
forno a lenha. Cada um traz um pouco de farinha, ingredientes para
o recheio e bebidas (ndo alcodlicas) e teremos de tudo, regado a
muita descontracdo e diversdo!
E para alegrar ainda mais esse encontro, que tal um jogo de vélei
e taco entre adultos?! Nesse dia, a criancada fica na torcida e somos
nds que vamos exibir todas as nossas habilidades! Ou pelo menos
tentar desenferrujd-las... Venham de ténis!!
Juliana Cruz, pela Coordenadoria de Comunidade
e Marilia Camargo, pelo CP - conselhodepais@novalis.org.br

PORTAL JUVENTUDE
E VENHA O ENSINO MEDIO NA NOVALIS!

Uma escola plena é aquela que educa para a liberdade, para a
igualdade e para a fraternidade, sendo esta ultima conquistada
apenas no terceiro seténio. A partir dessas diretrizes, é possivel se
pensar numa educa¢do que desperte interesse ativo por todos os
aspectos da vida e a uma vontade comprometida com o social,
dimensdo essencial nos dias atuais.

“Tudo deve ser levado & juventude de tal maneira que continue
vibrando em sua alma, e de modo que nela surjam enigmas relati-
vos a Natureza, ao Universo, @ Natureza Humana. Sdo enigmas que
devem nascer na alma dos jovens, perguntas sobre o mundo e seus
fenémenos”.

A aprovagdo para a constru¢do do Ensino Médio na Novalis ndo
seria possivel ndo fosse a coragem, o trabalho e esforco de pais,
professores, diretoria e membros da APN, tornando cada vez mais
proximo esse antigo sonho de muitas familias; sobretudo a daque-
les jovens, dos quais tivemos de nos despedir durante todos esses
anos desde a primeira formacdo de nono ano.

“Temos que encontrar o proprio caminho para algo objetivo. O
egoismo € a assinatura de nossa época. Se comeg¢armos a encontrar
verdadeiro interesse no ser humano, este egoismo ndo consegue
continuar. Ele é completamente vencido, superando primeiro algo
que ¢é tdo dificil para a alma entender como a Antroposofia. Ali
temos que nos relacionar com nosso ser interior e, ao fazé-lo, arran-
camos de nos o egoismo e podemos entdo encontrar nosso caminho
para o outro. Isto emerge como fruto”.

“Hda quase 13 anos minha familia se encontrou com a familia
Novalis e durante esse periodo aprendi muitas coisas. A mais impor-
tante delas é olhar carinhosamente para o outro com suas habili-
dades e dificuldades. No inicio, algumas familias, ao acreditarem
num sonho, sairam do pensar e agiram, doando 1000 m? de terreno
cada uma para assim tornar o sonho possivel. Outras familias
também doaram sua forca de trabalho e ideais para concretizarmos
esse sonho. Hoje, é com muita alegria que terei a oportunidade de
trabalhar para ajudar a concluir o que elas sonharam. Imensa
gratiddo por essa oportunidade!”

Nds agradecemos também!
Professores Jodo Benedetti, D. Anna e Marcia,
Débora de Angelis, mae do Marcos Daniel do oitavo ano.
(Citagées de Rudolf Steiner)

UM OLHAR PARA O TRANSITO NA ESCOLA

Mais um ano vivido juntos, em comunidade. Muitas realiza¢des e
desafios superamos juntos!

Quando olhamos para o tema do trdnsito no entorno de nossa
escola, percebo que muito foi conquistado. Hoje conseguimos
desembarcar as criancas com relativa tranquilidade na faixa de
desembarque. E que alegria quando um carro para espontanea-
mente para a travessia de pedestres. Alegria maior ainda quando
somos nds o motorista!

O desafio das vagas para estacionar o carro e o convivio com a
vizinhanc¢a ainda € grande, ja que depende de cada um de nds, pois
basta que uma pessoa estacione errado para que o trabalho de toda
uma comunidade seja mal visto. Mas acredito que essas situacdes
sdo cada vez mais raras, pois quanto melhores forem os exemplos,
maior serd o numero de pessoas contagiadas por eles. E assim
seguimos, gratos pelas conquistas e confiantes em nossa capaci-
dade de ir além em 2018!

Juliana Cruz, pela Coordenadoria de Comunidade



llustracdo: Professora Solange Rizzo

CALENDARIO DE DEZEMBRO

E———————
06 ¢+ Dia de Sao Nicolau

07 * Pizzada de Confraternizacdo
08 - Feriado Nossa Senhora da Conceicdo
09 - Festa de Encerramento do Jardim de
Inféncia
12 + Entrega do Boletim
e término das aulas (EF e El)
13 a 15 « Fechamento dos Professores
16 « Formatura do 9° ano

CALENDARIO 2018 « INiCIO DAS AULAS

—/\
29/01 « Inicio das aulas do Fundamental
30/01 - Inicio das aulas do 1° ano
05/02 + Inicio das aulas do Jardim de Inféncia

EXPEDIENTE

Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da

Escola Waldorf Novalis com objetivo de promover informagdes e
a¢des que acontecem na escola. Sua edicdo e distribui¢do sdo de total
responsabilidade da equipe.

Nossa Equipe: Carol Franco, Fabiane Camargo, Juliana Cruz, Juliana

Mesquita, Marilia Camargo, Professora Mdrcia.

Quer contribuir ou anunciar? Entre em contato
terravermelha@novalis.org.br
ou com Marilia Camargo - 99191 1703

“...Imaginemo-nos ajoelhados diante da manjedoura (presépio).
Levemos a crianca do Natal aquelas oferendas oriundas
do conhecimento, fazendo o extraordindrio
permear nossas almas, para que a humanidade moderna
possa realizar tarefas que a conduzam da barbdrie
a uma civilizacdo verdadeiramente nova.
No entanto é necessdrio para isto, que em nossos circulos
(entre nds) um ajude o outro em verdadeiro amor;
que se formem reais comunidades das almas,
que suma de nossas fileiras todo tipo de ciime e inveja,
que ndo olhemos para uns e outros, mas sim que todos unidos,
dirijamo-nos a uma unica meta.
Isto faz parte do segredo que a crianca natalina trouxe ao mundo;
que seja possivel dirigir-se a uma meta comum,
sem que os homens tenham desarmonia entre si,
pois que a meta comum significa unido em harmonia.
E a luz do Natal deveria luzir como uma luz da paz,
como luz que podera trazer a paz exterior,
porque antes espalhava a paz interior sobre os coracées humanos.
Deveriamos ser capazes de nos dizer o seguinte:
S6 quando conseguirmos atuar juntos, com amor nas grandes
tarefas, entenderemos o Natal!”
Rudolf Steiner
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