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Novalis é o pseudonimo literdrio de Friedrich Von Hardenberg,
nascido em 02 de maio de 1772, em Oberwiederstedt, filho de
nobres alemades, cultos e de tradicdo religiosa. O pai, advogado, era
um homem de cardter rigido e exigente; a mde, pessoa de muita
sensibilidade, espiritualista e poetisa, foi para Novalis exemplo de
forca amorosa. Até os oito anos ele foi uma crianca fragil, de pouca
fala e muito observadora. Apos adoecer gravemente e ficar meses
lutando pela vida, aos nove anos, Novalis se recupera e se transfor-
ma em um garoto vivo, alegre e comunicativo, caracteristicas que
levara por toda a vida.

Aos treze anos comeca a escrever poesias. Na sua trajetdria de
estudos se dedica as linguas cldssicas (latim e grego), traduzindo
ainda jovem, textos de autores cldssicos. Ele se aprofunda em filoso-
fia, historia, quimica, fisica, matemadtica, estuda direito na Universi-
dade de Wittenberg e na drea de ciéncias naturais, se dedica a
mineralogia, sendo dele a primeira obra cartogrdfica geoldgica do
subsolo da Saxonia. Atento as questdes sociais, denuncia as pés-
simas condicées de trabalho dos mineiros de carvdo.

Foi um homem de intensa producdo literdria, poética e filosdfica,
tendo convivido com os fildsofos da época (Schiller, Goethe, Schle-
gel, entre outros). Mas também foi um homem preenchido de
compaixdo e sensibilidade nas relacées humanas, demonstrava
grandeza de alma, preocupando-se com o desenvolvimento da
humanidade e os processos da alma humana. O impulso do Cristo
claramente vivia nele.

Estava com vinte e dois anos quando conheceu Sophie Von Kiihn,
na época com doze anos, uma jovem de fisionomia angelical e
delicada, mas forte, de muita opinido e vontade firme. A alma de
Novalis fica arrebatada por ela, diria “Os quinze minutos que
mudaram a minha vida”. Ele tem consciéncia de sua tenra idade,
mas tornam-se secretamente noivos apds seis meses. Porém, mais
alguns meses e ela adoece gravemente, vindo a falecer quando
Novalis tinha vinte e cinco anos.

A alma de Novalis se contrai, fica desolado. A interiorizacdo
animica propiciada pelo vinculo de verdadeiro amor o leva a uma
experiéncia espiritual, a um processo inicidtico e ele cruza, consci-
entemente, o limiar para o mundo espiritual, vivenciando o que o
ser humano vive espiritualmente todas as noites e apds a morte.
Ele se abre para a sabedoria cdsmica através do encontro cdrmico
com Sophie e tem um encontro com o Cristo. Ele tem, em plena
consciéncia de vigilia, a experiéncia do ser humano como Ser Espi-

ritual e passa a respeitar a vida como manifestac@o do Espirito Vivo.

- VERMELHA
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A partir dai, para Novalis, os dois mundos sGo um sé. Ele via em
imagens o mundo espiritual e passa a perceber como se conectam,
vivem, ao mesmo tempo, o mundo material que seus olhos fisicos viam
e o mundo espiritual que o permeia. Ele trard isto, expresso na lingua-
gem poética do romantismo, nos escritos poéticos “Hinos a noite”.

Ultrapassar o limiar para o0 mundo espiritual € uma experiéncia
que o ser humano realiza através do seu mundo interno, trabalhando
no seu ser animico-espiritual interior, despertando o amor césmico
em si mesmo, o que o levard ao amor pelo outro ser humano.

Ele é o precursor de um processo que a humanidade terd que
conquistar a partir do ano de 3570 d.C. (conforme expresso por
Rudolf Steiner), quando o ser humano deverd iniciar a conquista da
visdo imaginativa: o que o levard a perceber o mundo fisico
permeado pelo espiritual e vice-versa, e isto modificard sua relagdo
com o mundo fisico, o espiritual e com os outros seres humanos.
Ele abre para nos as veredas do futuro. Um ser espiritual elevado
que vem para trazer algo novo, vem para impulsionar o desenvolvi-
mento das individualidades humanas: o Eu humano. E porque veio
naquela época? Porque, na atual época, nés ja temos que iniciar
nosso trabalho animico-espiritual para podermos chegar Id, e a
Antroposofia nos oferece as ferramentas para isto.

Novalis falece aos vinte e nove anos tendo cumprido a sua
missdo: “aquele que limpa e semeia novas terras”.

Novalis, um homem que se aprofundou nos conhecimentos
terrenos, nas ciéncias, na filosofia, na arte, com inerentes quali-
dades para as relagcées humanas, dedicado a alma humana e que
trouxe um impulso futuristico para toda a humanidade. Esta é a
individualidade que escolhemos como padrinho para as criancas
da Escola Novalis e para todos nos que, juntos, trabalhamos na
Associa¢cdo Pedagdgica Novalis e no Ramo Novalis da Sociedade
Antroposofica. Foi ele que nos ensinou: “O ser humano s6 pode
elevar-se e tornar-se Ser Humano, através do ser humano”.

Myrian Porto - professora de religiosidade do 6° ano




A PROFESSORA DANIELLE, COM AMOR

Ontem mesmo as criancas passaram pelo arco de flores e pegaram
na mdo da professora Danielle. De fora, os assistimos descobrindo
um mundo novo, as vezes confuso e dificil, porque s6 queriam brincar
mais; sempre guiados pelas mdos amorosas da professora, ainda
aprendiz, seguia cuidando do desenvolvimento harménico do grupo.

“E inteiramente real o fato de que o conhecimento do ser humano
pode soltar as amarras e libertar a vida interior da alma e trazer o
sorriso as nossas faces”.

Rudolf Steiner

E foram surgindo tantas formas e palavras pelo caminho:

GRATIDAO
DEDICADA
APRENDIZADO
ATENCIOSA
SAUDADE

CARINHOSA
BEM LEGAL
MARAVILHOSA
OBRIGADA
MATEMATICA

AURORA
AMOROSA
CALMA
DESCULPA

LINDA
CUIDADOSA
ESPECIAL
DIVERTIDA
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O que uma Gota D’dgua tem de semelhante com o Sér Humano2Ast

maravilhas da profundidade dessa relacdo precisamos vivenciar como

criancas! Da unidade e imensiddo que é o-céu e 0 mar, passamos#por
uma diversidade enorme na vida..No efémero das,experiéncias didrias

temos sempre o desafio de unirmo-nos novamente ao Todo. .

Que fazia a gota d'dgua
balan¢ando pelo ar,
numa nuvem bem sentada,
bem contente a passear?

Ol

E agora, pela terra; uma fonte vao formar.

E'depois um riacho,
e depois um ribeirdo,
€ um rio com navios,

€ o mar na imensidao.

“Olhe o sol como estd quente,
e que leve estou ficando!
vou subindo minha gente,
para o céu estou voltando!”

“E agora, gotad‘dgua,
esta estoria acaba assim?”
“Quem lhe disse que ela acaba?
Essa estdria ndo tem fim!"
* (Trecho do Poema A gotinha d’dgua de Ruth Salles)

No 2° ano vivemos a época e 0 passeio da “Gotinha Dfdgua’, ja tao
conhecido em nossa comunidade. -Neste momento nos deparamos,
mais uma vez, com a.pureza e abertura da crianca. O ollar admirado,
de espanto e venera¢do das crian¢as ao ouvirem e vefem o ciclo da@
dgua, desperta em.nés um novo nascimento, um ressusgitar no espiri-
to, no eterno. Estar diante deste ciclo junto as crian¢asines lembra as
palavras de Cristo:

Em verdade vos digo, se ndo ves converterdes e nd@ vos tornardes
como criangas, ndo entrareis no Reino dos Céus. Mt. 18,2

Que possamos viver os ciclos, as perguntas, admirados e espanta-
dos com e na existéncia!

Jodo Pedro Vargas, prafessor do 2° ano

E para nds, familias, surgiram: rubicdo, azul ultramar, ponto meia,
alegria...

Algumas criangas seguiram por outros caminhos e deixaram
saudades, outras chegaram, trazendo boas novas.

A turma ficou redondinha e a professora também: um bebé
chegou!

E a professora - que no primeiro dia se apresentou como uma
pastora e no decorrer tornou-se boiadeira, maquinista, barqueira...—
Agora é de novo mde de um bebé jd muito querido por todos.

Querida professora Danielle, primeira professora de classe dessa
turma, MUITO OBRIGADA: as criancas do 4°ano sdo felizes!

Tenha uma boa hora.

De todas as criancas e familias do 4° ano.
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O LIVRO “A ULTIMA CRIANCA NA NATUREZA”
E O "TRANSTORNO DE DEFICIT DE NATUREZA”.

Richard Louv, autor do livro A Ultima Crianca na Natureza,
chama a atencdo para o que denomina de “transtorno de déficit de
natureza”. Ele apresenta fatos concretos, com uma pesquisa bem
fundamentada, que ndo ficam duvidas sobre a importdncia da
natureza na vida das criancas.

Se o transtorno do déficit de natureza acontece, de quem seria
a culpa? Se existe alguma possibilidade de convivio com a nature-
za no dia a dia, através de um parque urbano ou jardim e ndo se
busca esse contato é porque pode faltar interesse. Em alguns
casos ndo foi percebido ainda o quanto a proximidade com o
ambiente natural pode ser agradavel, faz bem para a saude fisica,
mental e espiritual.

Também pode existir o medo: de ser picado, mordido, roubado.
0 medo é um dos culpados pelas pessoas se afastarem da nature-
za. Por um tempo pensei que fosse o avanco da tecnologia com

jogos de computador, smartphones ... diversdo com pouco esforco.

NATUREZA EM POESIA

0 mato e a grama estavam secos, nenhuma gota de orvalho escor-
ria por suas hastes e seus caules.

Uma grande drvore dava as boas vindas. Seus galhos grandes e
grossos se esticavam e se entrelacavam, convidando a uma escalada.
Suas folhas, verdes claras, verde escuras, balancavam ao vento.

Um caminho se estendia até uma simples casinha: convidativa e
encantadora. Descemos por esse caminho, sentindo a terra e as
pedras dsperas sob nossos pés. Num laguinho ali perto brilhava a luz
do Sol, suas dguas marrons e lodosas, sem peixes, enfeitavam o lugar.

Chegamos a casinha, simples, mas bonita; as paredes de mosaico
“descascado” completavam o ambiente. Havia uma porta que dava
para um banheiro seco, um banheiro escuro, com uma Unica ldmpa-
dazinha, a qual atraia variados insetos.

APADRINHAMENTO
UM ENCONTRO ENTRE O DOAR E O RECEBER.

O apadrinhamento foi uma experiéncia para os pais e alunos.
Antes do apadrinhamento, nds, alunos do 9° ano, estdvamos tentan-
do conhecer os alunos do 1° ano, um a um. Para alguns de nos o
desafio foi maior do que para outros.

No dia, um nervosismo tomou conta de nds, ficamos preocupados,
achamos que eles ndo iriam gostar de seus padrinhos e madrinhas,
mas no fim tudo deu certo. Hoje, nossos afilhados nos amam e ficam
relutantes em nos deixar ir embora.

Quando as criangas passam pelo arco de flores na ceriménia do 1°
Ano, o que mais é perceptivel em seus olhos é a vontade de conhecer
e receber tudo de novo que esse ciclo possibilitard. Ao ver os olhos
dos alunos no 9° Ano, a percepcdo muda do receber para o doar, 0s
jovens anseiam por mostrar e doar para o mundo tudo de mais belo
que existe dentro deles. E o encontro entre esses dois universos gera
uma grande magia.

Qual seria a melhor acdo para contornar os efeitos do transtorno
do déficit de natureza? O que podemos fazer no dia a dia dentro da
rotina de cada um? As escolas podem investir em aulas com
atividades fisicas, expondo as criangas ao sol e ao céu. A rotina de
pegar sol combinada & atividade fisica produz vitamina D. Por sorte,
na nossa Escola atividades sdo feitas diariamente ao sol: jardina-
gem, horta, educacao fisica.

Precisamos ndo sucumbir a sedu¢do da tecnologia, que nos
afasta cada vez mais de nossa esséncia humana. Temos que usar
com maior frequéncia os locais publicos adequados para desenvol-
ver atividades ao ar livre em dreas urbanas ou naturais, como as
unidades de conservacdo. Perto de Piracicaba temos o Horto de
Tupi, o Jardim Botdnico Plantarum em Nova Odessa. Os dois passeis
a menos de meia hora de Piracicaba.

Teresa Cristina Magro
Engenheira Florestal e mde da Sophie, ex-aluna Novalis

Atrds da casa, um fogdo a lenha; quando aceso, seu fogo - laranja e
vermelho - iluminava a noite e aquecia o alimento.

A noite, o céu todo estrelado, como se alguém tivesse jogado purpuri-
na em uma cartolina preta, encantava os nossos olhos.

De manhd, o Sol iluminava a neblina; que parecia ter parado no ar
para ser admirada. O ar gelado deixava as magds do rosto e bochechas
rosadas.

No fim, a grama e a terra estavam secas, assim como na chegada.
Entdo, nos despedimos dessa vivida e brilhante natureza.

Rafaella Percequillo, 9° ano -
narrativa descritiva na época de Literatura

Ao ter a oportunidade de preparar a festa de apadrinhamento, junto
aos alunos do 9° ano, pude perceber neles a vontade de realizar algo bom,
muitos tiveram a preocupa¢do de me mostrar os presentes, que prepa-
raram para as criancas. Nos ensaios do teatro, a vontade de fazer tudo
perfeito chegou até a gerar ddvidas, mas o empenho venceu a duvida e
esses queridos jovens presentearam o 1° ano com uma bela peca.

Brincar com alunos menores pode ser um desafio para muitos, pois
entregar-se as brincadeiras de criangca é permitir que a sua crianga
interior se exteriorize e todas as mdscaras simplesmente escorregam. Ao
ver a alegria dos alunos do primeiro ano quando encontram os do nono,
acho gracga nas brincadeiras, acho graca ao ver as crian¢as de sete anos
correndo rapido como cor¢as e os grandées se perguntando “mas eles
ndo cansam?”. Olhando-os, percebo o que esse encontro me ensina: o
importante da vida é nunca desaprender a correr sem se cansar.

Roberta Sampaio, professora do 1° ano e Alunos do 9° ano



BRINCADEIRA

VOCE VAl SE AMARRAR!

Olhe bem as cordas ao lado. Quantas formardo um no se as
pontas forem puxadas lentamente? Onde uma corda passa por
baixo da outra, a de baixo foi “apagada’ ligeiramente para ajudar
na visualizacdo.

CANTINHO DA ALIMENTACAO

Alguém ja parou para pensar sobre inclusdo? No significado
dessa palavra tdo em evidéncia?

Inclusdo significa, entre inameras defini¢des, desde o principio
juntos. A palavra encerra em si um modelo de sociedade em que
todas as pessoas sdo bem vindas com suas particularidades
individuais. E valioso reconhecer e ressaltar, nesse contexto, as
bases da escola Waldorf que recebe todas as criangas, sem
julga-las, celebrando a diversidade e encarando-a como uma
rigueza e ndo como algo a evitar.

A inclusdo consciente e respeitosa das pessoas com restricdes
alimentares dentro da escola torna-se uma importante ferra-
menta de humanizacdo na socializacdo alimentar das criancas.
Quando no “fazer o pdo” incluo as necessidades alimentares do
outro, com adapta¢des nas receitas, eu o enxergo como um
parceiro social; porque minha prépria identidade também se

constréi por meio da minha relagdo com o alimento. Eu celebro a
diversidade através da aceitacdo da pluralidade alimentar, sequn-
do as necessidades de cada individuo, como um direito.

Como é bom frequentar a escola com pessoas tdo diversas e
com diferentes necessidades! Como é bom aprender sobre mim
mesmo, me aceitando como eu sou, entendendo como o outro é e
expandindo as fronteiras da minha tolerdancia.

“Com clareza, o ser humano so6 vé no mundo exterior,
O que ele pode irradiar com a luz de seu interior.”
Rudolf Steiner

Heloize, mde da Carmen (Jardim da Professora Marcela)
e do Angelo (Maternal da Professora Cristiane),
com contribuicées pelo grupo Acolhimento Alimentar
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Celebre bons momentos ¢

Encomendas as Sequndas-Feiras
pelo WhatsApp: 98237 0667
Entregas as Tercas-Feiras
em frente a escola Novalis

Luiz Roberto Xavier
CRP 06/43632

Psicélogo clinico e
Terapeuta sexual
Rua Addo Schimidt, 33 - Jd. Elite - Piracicaba - SP
(19) 3411.4498 - (19) 9 9747.0174 - Ixavier@uol.com.br

www.mentalhelp.com/Psicologo_Luiz_Roberto_Xavier_em_Piracicaba
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Helena Ferreira da Cunha
ACONSELHAMENTO BIOGRAFICO

F 19 99710 3383
helenafcunha@gmail.com




| BRECHO NOVALIS 2017
ORIENTACOES

"O outono chega, as folhas caem e assim déo lugar as folhas
novas chegarem & natureza. Na vida social, isso pode ser comparado
também com a renova¢do material das coisas que ndo mais nos
servem ou ndo mais nos interessam.”

E com muita alegria que encaminhamos algumas orientacdes
para o nosso breché que se aproxima:

+ as doagdes serdo recebidas nos dias 4 e 5 de maio (dia todo) e 8
de maio (de manhd). Pedimos que os itens venham separados
(artigos masculinos, artigos femininos, artigos infantis, calcados e
acessorios, brinquedos e outros). Isso ird facilitar, e muito, a monta-
gem no N0SsO NOVO espaco.

+ pedimos também especial aten¢do quanto a separa¢do das
pecas a serem encaminhadas. Estdo em bom estado para serem
vendidas?

+ aceitamos produtos eletronicos, inclusive quebrados. Pedimos
apenas que sejam testados as vésperas do brecho e, se for neces-
sario, que venham identificados com uma etiqueta (ndo funciona).

* nosso novo local, a Societd Italiana (Rua Dom Pedro 1, 781,
centro), gentilmente nos cedeu a tarde da segunda-feira, dia 8 de
maio, para a montagem do nosso brechd. Precisaremos de muitas
maos para preparar o local na véspera, e também de uma motivada
e alegre equipe para nossas vendas, nos dias 9 e 10 de maio. Tem
vontade de nos ajudar? Entre em contato!

+ esse ano praticaremos uma nova politica de precos, apds
sugestdes da comunidade. No segundo dia, todas as pe¢as estardo
com até 50% de desconto!

E por dltimo, mas ndo menos importante:

+ estamos organizando o brechd de uma nova maneira, para
facilitar a visualiza¢do das roupas. Para isso, precisaremos de uma
grande quantidade de cabides. Quem tiver algumas pecas em casa e
puder nos doar, ficaremos imensamente gratas. E s¢ trazer a escola
e deixar na secretaria, com a Gra.

Equipe do brechd (brecho@novalis.org.br)

"Deve-se doar com a alma livre, simples,
apenas por amor, espontaneamente!”
Martinho Lutero

Eu digo que ele vive, a toda gente,
e que ressuscitou,
e que junto de nds e para sempre
pairando ele ficou.
Eu digo, e todos vao também dizer,
aos companheiros seus,
que em breve em toda parte vai nascer
novo reino dos céus.
Perante um novo modo de sentir,
o mundo reaparece;
e a vida nova em nos a ressurgir
da mdo dele é que desce.
Vejo o terror da morte mergulhar
no fundo mar escuro,
e toda gente agora a contemplar
com calma seu futuro.
A vereda sombria que ele abriu
para o céu é que vai,
e quem os seus conselhos ja ouviu
chega a casa do Pai.
Agora, ao ver morrer alguém querido,
sofremos sem temor.
Saber que o reencontro é concedido
suaviza essa dor.
Com muito mais fervor vamos agir
nos feitos mais singelos,
pois essa sementeira vai florir
em campos bem mais belos.
Ele vive, e conosco sempre resta

quando nos falta tudo!
Que este dia nos seja como a festa
do renovar do mundo.

Novalis (Friedrich von Hardenberg) 1772-1801
Associacdo Pedagdgica Novalis
Pensamento a ser utilizado de 16/04/17 até 26/05/17

Terra que marca a roupa

Terra que suja a unha,

Terra que guarda a inféncia, que acolhe a semente.
Terra do barranco de alegria

Terra do plantio e da colheita

Terra do caminhar de todo dia.

Juliana Mesquita, mde do Jodo do 6° ano
e da Clarice do Jardim

“Acho que o quintal onde a gente brincou é maior do que a cidade.

A gente s6 descobre isso depois de grande. A gente descobre que o

tamanho das coisas ha de ser medido pela intimidade que temos

com as coisas. Ha de ser como acontece com o amor. Assim, as

pedrinhas do nosso quintal sdo sempre maiores do que as outras
pedras do mundo. Justo pelo motivo da intimidade.”

trecho de Memdrias Inventadas, de Manoel de Barros




ESCOLA DE PAIS

DIAS 12 E 13 DE MAIO, SEXTA-FEIRA E SABADO
SEMINARIO PEDAGOGIA DE EMERGENCIA
“DA CRISE A CHANCE”

Direcionado a educadores, cuidadores, agentes de satde, conse-
Iheiros tutelares e interessados, o semindrio traz um panorama da
psicotraumatologia e apresenta diretrizes, que podem contribuir para
o fortalecimento da resiliéncia de criancas e jovens em situacdo de
psicotrauma, vitimas de catdstrofes, de violéncia fisica e emocional ou
em condicdo de vulnerabilidade social.

As vagas ja foram preenchidas, caso vocé tenha interesse no tema,
favor enviar um email para escoladepais@novalis.org.br, e seu nome
serd colocado em uma lista de interesse para agendarmos mais um
encontro, se possivel.

DIA 27 DE MAIO, SABADO
DAS 10H "AS 12H30
A PEDAGOGIA WALDORF E O IMPULSO DO CRISTO

Para atender ao pedido deste tema feito pela comunidade e pelo
grupo de professores de Religiosidade, fizemos uma mudan¢a no
calenddrio: nosso encontro do dia 24 (quarta-feira) foi transferido
para dia 27 (sabado).

Tema: Toda pedagogia que almeje formar seres humanos plenos,
estard em consondncia com o ideal cristdo de liberdade no espirito.

Como isto se expressa na Pedagogia Waldorf?

Com Renato Gomes (Sacerdote da Comunidade de Cristdos de
Botucatu - SP) a convite do grupo de professores de Religiosidade da
Escola Novalis.

Comissdo Escola de Pais - informacées pelo e-mail:
escoladepais@novalis.org.br ou na secretaria da escola.
Local: Escola Waldorf Novalis - Saldo

~ BRECHO

Rarticipe!

09 E 10 DE MAIO
das 8h30 as 18h00
na Societa Italiana de Piracicaba

No dia 10 de maio as pecas estardo
com até 50% de desconto!

Societa Italiana: fealizaceo:
M ESCOLA WALDORF
( NOVALIS

Rua Dom Pedro 1°, 781
Centro, Piracicaba

O Anjo em nosso corpo astral

CALENDARIO DE MAIO

01 « Dia do Trabalho (Feriado)
02 a 05 + Semana da Gincana (EF)
06 « Atividade Pedagdgica

09 e 10 + 1 Brechd 2017

12 e 13 « Curso de Pedagogia de Emergéncia
20 * Festa Semestral

27 ¢+ Escola de Pais
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"Se estivermos vigilantes, ndo passard um sé dia sem que aconteca um
milagre em nossa vida. Podemos inverter esta proposicdo, dizendo que,
caso ndo nos aconteca um milagre em qualquer dia de nossa vida, serd
simplesmente porque o teremos perdido de vista. [...] Quando, devido a
nossa propria soberba, ndo conseguimos perceber que por meio de nossas
proprias forcas nos tornamos impotentes, ndo podemos sentir nem a
morte nem a ressurreicdo [..]. Se, no entanto, conseguirmos sentir a
impoténcia e o restabelecimento que dela resulta, ocorrerd o feliz acaso de
termos uma relacdo verdadeiramente real com o Cristo Jesus [...]." (R.S.)
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