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DO BARRO: O HOMEM!
NEGRO, iNDIO, BRANCO, PARDO...
A GRANDE AQUI ESTAMOS

F E STA PISANDO, SAUDANDO E DANCANDO EM

= d)§ ~ TERRA VERMELHA.,
SA OA O E com muita alegria que convidamos a todos para
DA ESCOLA WALDORF NOVALIS nossa Festa de Sdo Jodo!

Este ano, de "bdo”, tem um tema do chdo: Terra Vermelha.

SERA NO DIA
O1 DE JULHO Chdo que incendeia. E olha que também tem fogueira!

Tema que pareia com este jornal. Olha que legal!
A PARTIR DAS 12H Chdo que pra uns é viola, pra outros, tambor.
E amor ndo pode faltar.

E ai? Vamos juntos apreciar, cantar e dangar?

Texto: Eduardo Rompa, professor de musica
Ilustragdo: Eduardo Américo, professor do 6° ano



O TRABALHO NOSSO DE CADA DIA

Cada um de nds tem um talento, algo préprio e insepardvel, que
torna muito importante aquilo que fazemos. Hd quem diga que
nasceu para ser professor, empresdrio, médico ou enfermeiro. Ha
aquele que nem sempre é visto, mas, por outro lado e muitas vezes, é
o mais importante. E o trabalho de quem passa despercebido, mas
quando ndo temos, quanta falta nos faz! O que seria de nés sem o
bom agricultor? O teceldo, o faxineiro e o sapateiro? Do escritor ao
carpinteiro, o que seria de nés sem o bom padeiro?

Engana-se quem pensa trabalhar para seu sustento, o trabalho é
para o mundo e é o mundo que nos dd o nosso sustento. Essa € a sina
que todo ser humano deve seguir, entregar-se por inteiro ao que faz,
sabendo que ndo o faz para si, porque nenhum trabalho tem sentido

PORTAL JUVENTUDE — ENSINO MEDIO

A puberdade é o irromper para a autoexperiéncia biogrdfica. O
jovem inicia esta nova etapa de vida cheio de esperanca, vontade e
alegria. Mesmo assim, ele precisa de auxilio para que a individuali-
dade possa desabrochar em plena liberdade. O sentimento de
autovalorizagdo de um jovem depende ainda diretamente da reacdo
do mundo em sua volta, que s6 pode ocorrer através do processo da

comunica¢do. O jovem, e mais tarde o adulto, alcanca um bom
sentimento de autoavaliacdo através da valorizacGo do mundo em
seu redor. Para se encontrar, ele necessita de seguranca, protecdo,
pertinéncia e reconhecimento”.

Na ultima Assembleia da APN em abril, a Comissdo do Ensino Médio
realizou uma dindmica reflexiva sobre a importante etapa na biogra-
fia humana: a puberdade. “O jovem deveria ter uma relagdo positiva

O PROCESSO DO TEATRO
A FLAUTA MAGICA

No momento em que recebemos a peca, ndo tinhamos certeza de
nada, era apenas uma peca. Mesmo empolgados, aquilo ainda ndo era
nosso. Lemos a pec¢a, conversamos sobre toda aquela magia que nos
envolvia. E a histdria comecou a fazer sentido dentro de n6s, cada um
foi se encontrando. Finalmente, percebemos que aquela era nossa
peca ideal e ainda aprenderiamos muito com ela. Praticamente tudo o
que fazemos é pensando no teatro. Quando vemos algo interessante,
dizemos: “Pode ser para o teatro!” E, assim, ele estd tomando cada vez
mais o nosso dia a dia.

E muito estranho pensar: “Estou fazendo o teatro do 8° ano”.
“Desde pequena, sempre quis chegar aqui porque via os ‘granddes’
fazendo o teatro e isso me deixava empolgada”. Agora que estamos no
8° ano queremos deixar os menores ansiosos e empolgados, assim
como éramos, dar nostalgia aos alunos que ja fizeram e nos inspi-
raram, e mostrar aos adultos esse processo maravilhoso. Ao longo
do ano, estamos ganhando novos amigos: 0s personagens que
temos de deixar entrar, experimentar cada uma das personali-
dades, apesar de algumas serem bem diferentes das nossas.

N6s, do 8° ano, so temos a agradecer a todos os professores
envolvidos, principalmente o de musica, a qual estd muito presente em
nossa peca e da um encanto a mais, e também a comunidade escolar,
pois, sem vocés, nada disso seria possivel.

Camille de Ferran e Luna Ferretti, em nome dos alunos do 8° ano

se ndo existe a necessidade. Trabalho bem feito é aquele que vem de
dentro, que é feito com toda dedicacdo porque se faz com convic¢do
e compde uma obra maior: os talentos se somam para o bem
comum.

E quando conseguimos reconhecer o valor do trabalho do proximo,
percebendo sua relevancia, comeca a viver entdo o sentimento de
gratiddo. E gratiddo gera generosidade. E a generosidade, por sua
vez, gera a abundancia. E tudo isso pode viver em uma comunidade,
que, por reconhecer, livra-se do egoismo e torna-se uma comunidade
transformadora!

E, assim, segue 0 3° ano rumo a época das profissaes...

Camila Ferres, professora do 3° ano

com a sua escola e com seus professores, o que constitui a base da
disposicdo para a aprendizagem”. A partir desse olhar, propusemos
conhecer as duvidas existentes sobre o tema. Como resultado dessa
reflexdo, obtivemos muitas perguntas, as quais estdo sendo estuda-
das pela comissao. Tais respostas vém ao encontro da orientag@o
para um processo de qualidade na efetivacdo do Ensino Médio,
fortalecendo a visdo em comum entre professores e pais.

Nesse processo também percebemos como foi e é importante a
participacdo da comunidade, por isso convidamos a todos para
continuarmos esse valioso estudo e planejarmos nossos proximos
passos. Reunimo-nos as segundas-feiras, as 18h, na sala de
reunides. Participem!

Comissdo do Ensino Médio




CHAMA DE OURO .

Festa da Lanterna: de todas as festas, a mais silenciosa e
profunda! Em meio a escuriddo e ao frio, caminham os pequenos
com sua chama brilhante e quente. Reluzindo seus rostinhos
encapuzados. O que eles, em tenra idade, vivenciam, os fortalece
na vida adulta. O que atua, com verdade na alma da crianga,
desdobra-se em qualidades de ouro.

Ndo é incomum, quando o panorama social, politico e ambiental
ao nosso redor é escuriddo, pensarmos que nosso brilho é tdo
pequeno diante de tamanha adversidade, que o vento forte poderd
facilmente extingui-lo. A falta de fé na irradiacdo de nossa ténue
luz pode arrasar nossas esperancas.

A crianga se impressiona vigorosamente com a beleza de sua
chama e sabe que se deixar sua luz se apagar, todos ao seu redor
estardo ainda mais na penumbra. Por isso zela por ela.

L]

V GINCANA MULTIDISCIPLINAR

Ha 5 anos, surgiu a ideia de algo que antecedesse a Olimpiada. E
por que ndo trazer todas as matérias, aplicar desafios e alia-los as
atividades motoras? Correr, parar e respirar: motor e cognitivo. Assim
€ a Gincana Multidisciplinar: dias de linguas, exatas, artes e
humanas, contemplando os elementos ar, dgua, fogo e terra.

Se na Olimpiada os jogos sdo competitivos, na Gincana vence o
grupo que une qualidades cognitivas e motoras, respondendo bem as
perguntas e ainda correndo para alcancar o primeiro lugar. “Tragam
flautas amanhd@, entregaremos a partitura na hora. Leiam, ensaiem e
se apresentem. Acabaram? Corram para a marcenaria”. Movimentos
de Euritmia, questdes sobre os jogos gregos, cambalhotas e xadrez.
Subida na lona sob baldes de dqua, desafios de tangram, sudoku,
corrida individual, em dupla e em trios. Aprendemos sobre os planetas

Rudolf Steiner associa a organizacdo do Eu ao elemento fogoso. E
como € interessante observar o fogo de uma vela que sempre se
verticaliza. Sua natureza é ascender ao céu, jamais se duplica,
permanece centrada em seu eixo e reluz como ouro. E como ouro
sejamos nds! Esse metal, que recebeu o nome do latim aurum
(brilhante) é nobre por sua baixa reatividade, porque aquilo que o
circunda ndo pode alterar sua composi¢do. Hd quem almeja ser de
ferro, no entanto ele enferruja e se fragiliza. E se formos de prata,
refletimos o que hd ao nosso entorno, seja belo, seja degradante.
Mas se somos de ouro, somos fiéis a nossa esséncia divina, ndo
importando o tamanho do frio ou da escuriddo que nos circunda.

Marcela Meng, professora do Jardim

i

Foto: Carlos Nagumo

com o olhar da Antroposofia, através de pesquisas, seus dias e suas
cores. Seres de outros planetas apareceram! O Pequeno Principe cumpriu
sua missdo e tornou-se rei da caracterizacdo. Criaturas esverdeadas com
cabelos ‘um tanto estranhos’ deram os ares de suas gragas.

E a inclusdo presente durante a semana incentivou os lideres a ndo
se importarem com o resultado, mas a incluir todos nas provas. Os
lideres, cada qual com sua caracteristica, planejaram, organizaram e
incentivaram; claramente a lideranca influencia o resultado final. Com
uma diferenca de 10 pontos entre 2° e 4° colocados, 5° e 6° empatados,
esta foi a Gincana mais equilibrada nesses 5 anos. Méritos ao primeiro
colocado que abriu vantagem.

Agradecemos aos planetas pelo tempo favordvel durante a semana,
e até a Olimpiada!

César Manesco, professor de Educacao Fisica



CANTINHO DA ALIMENTACAO

No dia 26/04, recebemos em nossa Escola de Pais, a nutricionista
Bianca Carvalho, que trouxe elementos importantes para ampli-
armos nosso olhar para a alimentacdo/nutricdio de nossas
criancas.

Ressaltou que, para uma boa nutri¢do fisica, é necessdrio que
a crianga tenha acesso a diversas categorias de alimentos
(carboidratos, proteinas, gorduras, vitaminas e minerais). Porém,
a crian¢a precisa também de nutri¢do que envolve afeto, confi-
anca, tempo e ritmo. Essa fatia da nutri¢do, de acordo com a
Antroposofia, denomina-se nutricdo cosmica, fundamental para
um bom desenvolvimento animico.

Precisamos, além disso, de um olhar mais agu¢ado a quali-
dade do que estamos consumindo. Rudolf Steiner ja dizia ha
mais de um século que, quando os alimentos deixassem de ser
alimentos, ou seja, de cumprir a fun¢do de nutrir como um todo
(todos os nossos corpos), muitas doencas apareceriam e as
criancas seriam as mais prejudicadas. Fato esse comprovado
desde a inser¢do de elementos sabidamente prejudiciais a
saude, como sodio, actcar e alguns tipos de gordura, e, conse-
quentemente, como aumento desenfreado de doen¢as como

BRINCADEIRA

Resolucdo da brincadeira da edi¢cdo de maio.

1. Ndo - isto pode ser visto com facilidade se vocé imaginar a
ponta da direita sendo levada até a esquerda.

2. Sim - este € 0o nd mais simples possivel, chama-se 'né trevo'.

3. Sim - este é outro 'n¢ trevo’. Mas veja que o né tem uma
orientacdo diferente do anterior. Os nos, como as pessoas, sGo
‘destros’ ou ‘canhotos’.

hipertensdo arterial, diabetes, obesidade, subnutricdo, entre
outras. Acrescente-se a esse cendrio, a adicdo de conservantes
(quimica toxica) e venenos (defensivos agricolas) e a utilizagdo de
alimentos transgénicos.

Alimentos carregados desses elementos podem até alimentar o
corpo, mas ndo nutrem nosso corpo etérico (vitalidade) e ndo
podem ser reconhecidos por nosso EU, faltando, entdo, nutricdo
para o desenvolvimento pleno desses corpos. Diante disso, além
das primeiras doencas ja citadas, outras doencas até entdo
desconhecidas surgiram (cdnceres, déficit de atencdo, hiperativi-
dade, sindromes e outras) e estdo cada vez mais acometendo
nossas criancgas.

Pais e educadores precisam se atentar a isso, pois as crian¢as
sdo as que mais necessitam de uma melhor nutri¢do. Importante
olharmos os rotulos dos alimentos, também ver sua fonte de
producdo e optar por produtos naturais e sem agrotdxicos.
Consumir orgdnicos é um direito humano, ndo um luxo!

Espero que Ihes sejam uteis essas informagdes. Todos nés, pais,
estamos no mesmo rumo, tentando buscar um caminho bom e
sauddvel para os nossos filhos.

Geovana Bento, mde da Joana, do 2° ano

4. Ndo - a lacada grande na parte de baixo vai escorregar pelo
buraco no meio e virar um pedaco de corda reta.

5. Sim.

6. Ndo.

7. Nd@o.

8. Sim.

9. Ndo.

Helena Ferreira da Cunha
ACONSELHAMENTO BIOGRAFICO

F 19 99710 3383
helenafcunha@gmail.com
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+ Medicamentos e Cosméticos Weleda
e « Ervas Medicinais
i * Produtos Fitoterdpicos

Fone: (19) 3434 3616
Rua Moraes Barros, 1178, Centro
Piracicaba - SP
Panatural.farmacia@gmail.com @ facebook/farmaciaanatural

Luiz Roberto Xavier

Encomendas pelo WhatsApp: 98237 0667
CRP 06/43632
Psicélogo clinico e

Terapeuta sexual

Rua Adao Schimidt, 33 - Jd. Elite - Piracicaba - SP
(19) 3411.4498 - (19) 997470174 - Ixavier@uol.com.br

www.mentalhelp.com/Psicologo_Luiz_Roberto_Xavier_em_Piracicaba

Produtos sem agrotoxicos
Rua Santa Cruz, 557
(19) 2532.0828 / 2532.0727
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ASSOCIACAO PEDAGOGICA NOVALIS
ENTIDADE DE UTILIDADE PUBLICA

A Associagdo Pedagogica Novalis deu, no dltimo dia 22 de maio,
um importante passo em sua caminhada: fomos reconhecidos, por
unanimidade, pela Cdmara de Vereadores de Piracicaba, como
Entidade de Utilidade Publica, apds a apresenta¢do do trabalho
pedagdgico e social desenvolvido pela APN e pela Escola Waldorf
Novalis na comunidade piracicabana.

Este reconhecimento como Entidade de Utilidade Publica
Municipal, além de ser uma honra para nossa associa¢do, nos trard
importantes beneficios, tais como a possivel isen¢do ou redu¢do
em algumas tarifas publicas municipais e, mais importante, a
possibilidade de continuar trabalhando para obter o reconheci-
mento estadual e o reconhecimento federal, que é o0 nosso objetivo
final. Através do reconhecimento federal, seremos, entdo, elegiveis
a obter doag¢des deduziveis de Imposto de Renda de pessoas fisicas
e juridicas.

Desta forma, conseguiremos dar continuidade ao importante
trabalho social que realizamos e buscar, ainda, recursos em prol da
construcdo de nosso sonhado Centro Cultural Poliesportivo.

Gratiddo a todos que se empenharam neste projeto!

Diretoria da APN
diretoria@novalis.org.br

| BRECHO NOVALIS 2017
AGRADECIMENTO

Com muita satisfacdo e entusiasmo, a equipe do brechoé agradece
toda a movimentacdo da comunidade com as doacdes e o trabalho
para realiza¢gdo do nosso primeiro brechd do ano, em prol das
pequenas obras de nossa escola.

Ficamos muito satisfeitas com o novo espaco, a Societa Italiana,
que deu uma nova cara ao nosso brechd. Mais organizado e arejado,
com a importante ajuda dos alunos e das familias do 8° ano, o auxilio
dos alunos do 9° e a carinhosa visita dos alunos do 3° ano. O brechd
foi um sucesso!

Preparem-se para o proximo evento, com data a ser definida no
més de NOVEMBRO.

Equipe do Brecho
brecho@novalis.org.br

SEMINARIO PEDAGOGIA DA EMERGENCIA

Com muita alegria gostariamos de relatar nossa satisfagdo pela
realizacdo do Semindrio Pedagogia de Emergéncia que contou com
62 participantes de mais de 10 Instituicdes distintas. Nosso agradeci-
mento & Escola Waldorf Novalis, Associacdo Pedagdgica Novalis,
Ramo Novalis e a Associa¢do Pedagogia de Emergéncia. E o segundo
semindrio jd estd sendo planejado... Aguardem!

Comissdo Escola de Pais
escoladepais@novalis.org.br

Il PIZZA 2017
DIA 09 DE JUNHO

Chegamos a sequnda pizzada do semestre! E com uma novidade
deliciosa e mais sauddvel: teremos a op¢do da pizza marguerita com
massa integral.

Guardem disposi¢cdo para estarmos juntos no dia 09/06, no
Centro Comunitdrio do Bairro Monte Alegre, para realizarmos esse
prazeroso trabalho.

Participem!

Equipe da Pizza
Glaucia: (19) 99354-6396

VAMOS SORTEAR? E CELEBRAR?
RIFA EM PROL DA IDA DO PROFESSOR CESAR
AO CONGRESSO DE MOVIMENTO, NA COLOMBIA

Atentem-se ao prazo da devolugdo dos talées da rifa, que devem ser
entregues ao representante do Conselho de Pais de sua sala até dia
14/06. O sorteio de um voucher para jantar no Restaurante Navegantes
serd no dia 21/06, no final da reunido do Conselho de Pais.

E vamos cruzar os dedos para o dia do sorteio! Boa sorte a todos!

Coordenacdo do Conselho de Pais
conselhodepais@novalis.org.br

SAO JOAO ESTA DORMINDO,
NAO ACORDE NAQ...

Sdo Jodo esta dormindo, mas logo é hora de acordar! Friozinho,
chuva la fora e ca dentro de nds, Sdo Jodo ja comeca a aquecer.

Vamos bordar bandeirinhas? Quem tem aquela receita de
pamonha deliciosa? Traca-traca, tambor de lata... quanta prenda
bonita! Onde vai ficar a fogueira? E as barracas?

Familias, professores e professoras, funciondrios e criangas, toda
essa linda familia Novalis jG& comegou a preparar a nossa querida
Festa de Sdo Jodo. Nos, da Comissdo de Festas, imbuidos do espirito
joanino, estamos trabalhando para que tudo ocorra com alegria e
devocdo!

Logo mais enviaremos pelos representantes de festas as orien-
tagdes gerais e os famosos lembretes: “traga sua caneca”, “olhe onde
estaciona”, além da programacdo e afins. Estejam atentos!

Comissdo de Festas Pedagdgicas
festaspedagogicas@novalis.org.br



“Onde finda o saber dos sentidos -
s ali se ergue o portal
que abre realidades da vida
ao ser da alma;
a chave, a alma a cria,
quando se fortalece
na luta que poténcias cdsmicas,

em seu proprio terreno,
travam com forcas humanas;
quando, por si, espanta o sono
que as forcas do saber,
em suas fronteiras sensorias,
envolve em noite do espirito.’

Rudolf Steiner
Associacdo Pedagdgica Novalis
Pensamento a ser utilizado de 27/05/17 a 01/08/2017

ESCOLA DE PAIS

DIA 7 DE JUNHO, QUARTA-FEIRA
DAS 19H AS 21H
SAO JOAO BATISTA E O CAMINHO DO FOGO

'E preciso que ele cresca e que eu diminua” ... "Endireitai os caminhos
do Senhor, porque no meio de v0s estd quem ndo conheceis, e do qual eu
ndo sou digno de desatar os corddes das sanddlias." [...]

Com essas palavras, Jodo inaugura o impulso cristdo diante da vida
social, da nova disposi¢do do EU humano. Compreender melhor quem
foi esse personagem tdo importante da histéria e acolher sua "Voz
que clama no deserto" tornou-se uma das mais valiosas tarefas do
ser humano na atualidade.

Com Eduardo Américo da Silva e Myrian Porto, professores da
Escola Waldorf Novalis

Comissdo Escola de Pais
escoladepais@novalis.org.br

I b
A
DOZE ANOS
et o gt

Himinen Pyarss

SUGESTAO

DE LEITURA
A CRIANCA AOS DOZE ANOS

Hermann Koepke

T

Como enfrentar as intrigantes mudan¢as no comportamento de
alunos ou filhos, em torno dos doze anos de idade? Professores e pais,
quando inexperientes em lidar com essa faixa etdria, muitas vezes se
surpreendem com inusitadas ocorréncias que, se ndo abordadas com
serena habilidade, podem evoluir para graves e inconcilidveis rupturas na
posterior rela¢do entre jovens e adultos.

Com sua longa experiéncia docente, Hermann Koepke descreve aqui,
na historia de uma jovem professora, as inesperadas surpresas e as
medidas pedagdgicas e educacionais adequadas, no intuito de auxiliar
nessa dificil passagem entre a infancia e a puberdade.

Contato para compra: Myrian Porto
myporto@hotmail.com ou 19 98117-9380

CALENDARIO DE JUNHO N

03 « Festa da Lanterna (EI)
04 « IV Feijoada em prol da Novalis
06 + Reunido da Comissdo de Festas Pedagdgicas
07 ¢ Escola de Pais
09 - 11 Pizza 2017
10 * Quermesse de integra¢do do Bairro Monte Alegre
10 « Show musical com a banda Cela Zero,
em prol do teatro do 8° ano
13 « Dia de Santo Anténio (Feriado)
14 « Prazo para devolugdo dos taldes de rifa
15 « Corpus Christi (Feriado)
16 + Recesso
21 « Reunido do Conselho de Pais e sorteio da rifa

DATAS IMPORTANTES DE JULHO

01 - Festa de Sdo Jodo
03 a 01/08 - Férias escolares
02/08 - Reinicio das aulas (El e EF)

EXPEDIENTE

Boletim Informativo elaborado por professores e pais de alunos da
Escola Novalis com objetivo de promover informacées e acdes que
acontecem na escola. Sua edi¢do e distribui¢do sdo de total responsabi-
lidade da equipe.

Nossa Equipe: Carol Franco, Juliana Cruz, Juliana Mesquita, Marilia
Camargo, Professores Janior e Mdrcia.

Quer contribuir ou anunciar? Entre em contato
boletiminformativo@novalis.org.br
ou com Marilia Camargo - 99191 1703

() Novaris

F: 19 3402 2761

Rua Otilia Teodoro, 171
Bairro Monte Alegre
Piracicaba < SP

3 Escola-Waldorf-Novalis
www.novalis.org.br



